
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   تربیت اخلاقی از دیدگاه منابع اسلامینقش بررسی 
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 چکیده

اسلامی، ابع تحلیلی و استنتاجی و با تأکید بر من -این تحقیق باهدف بررسی نقش تربیت اخلاقی، باروش توصیفی

هشی های پژوو تربیت اخلاقی، بیان اهمیت، توصیف برخی از آسیبانجام شده است. درک واضح از مفهوم اخلاق

وهش ژبخشی از اهداف پهای تربیت اخلاقی از دیدگاه منابع اسلامی، از مهمترین نقش عضیدراین زمینه، تبیین ب

شامل همه  است؛ ای وسیعضوع اخلاق دارای گسترهپژوهش موارد زیر است: مو یهابوده است. برخی از یافته

مباحث  زبعد ااست. بعد جوارحی و جوانحی انسان همچنین شامل و سالیهای رشد انسان از کودکی تا کهندوره

 مباحثها، بنابه برخی از دیدگاه موضوع در حوزه مطالعات اسلامی است.توحید و معادشناسی، اخلاق مهمترین 

ق شناسی اخلامحور مورد بررسی قرارگرفته است: فرا اخلاق، اخلاق هنجاری،اخلاق توصیفی، رواناخلاق در پنج 

ست مورد تحقیق قرارگرفته ا شناختیشناسی رشدناگیری قواعد اخلاقی، در روشناسی اخلاق. فرایندشکلو جامعه

 یل،تقویت فضا نهایت خودسازی، در مشاهده نگردید. دراین زمینه مستقلی پژوهش ،اسلامیدرحوزه مطالعات ولی

ای اخلاق در مدیریت هیجانات و نشانگرهای غیرکلامی، تخصصی شدن مقوله جذب مخاطبان، تحول اجتماعی،

بخشی از مهمترین  ؛یابی به سعادت و کمالضمانت اجرای قوانین و مقررات و دست ای،اخلاق کابردی و حرفه

 های تربیت اخلاقی است.نقش

 اخلاق، تربیت، تربیت اخلاقی، نقش، منابع اسلامی، نشانگرهای غیرکلامی. ؛هاکلید واژه
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 مقدمه

است. مسائل اخلاقی از منظرهای مختلف دارای موضوع این پژوهه، نقش تربیت اخلاقی از دیدگاه منابع اسلامی

 ؛سالی است. از نظر ابعادکودکی تا کهنهای رشد انسان از ای دورهای وسیع است. از نظر زمانی؛ شامل همهگستره

را تری برخوردار است؛ زیای وسیعشامل بعد جوارحی و جوانحی است؛ از این نظر اخلاق نسبت به فقه از گستره

ای اخلاق علاوه بر افعال جوارحی، کند، ولی محدودهن بحث میآای فقه تنها به افعال جوارحی  و احکام پنچگانه

، گرچه شامل ثواب و شود. گاه افعال جوانحی آثار مهمتر از افعال خارجی دارندوانحی نیز میهای جشامل فعالیت

مفید و اثر بخش  کردهای اخلاقی در صورتی دارای کار(.ارزش59-58،ص2،ج1378یزدی،د)مصباحنعقاب نیز نباش

حسن ) یعنی عمل صالح باشدفعل صلاحیت داشته باشد؛  دارای شرایط ذیل باشد: ابتدا خود حد اقل خواهد بود که

 ستا در قدم سوم؛ عملیاتی نمودن درست و حساب شده، ای فاعل)حسن فاعلی(.ت و انگیزهفعلی(. در قدم بعد نیّ

مکمل این فرایند است. بعنوان مثال تواضع یک فضیلت  اخلاقی، یک ارزش ایعالمانه به عبارتی اجرایی نمودن

 واعد و آداب است. تواضع در کجا و با چه کیفیت باشد؟است ولی عملیاتی نمودن آن نیز تابع ق

داروال و آقای دراینکه مباحث اخلاق در چند محور مورد بررسی واقع شده است، دیدگاه ها متفاوت است ولی 

اخلاق تحلیلی یا فرا اخلاق؛ شامل  .یکاند: کردهبررسی  در پنج محوررا علم اخلاقمباحث ( 1381همکاران)

اخلاق دستوری یاهنجاری  .دو. 27-26،ص1400اخلاقی)زندی،شناسیاخلاقی،معرفتهایگزارهیلمعناشناسی،تحل

بیش از هشتاد رویکرد  .کندو خطاو یا درست و نادست می را صوابفعلی کهدر باب اخلاق هنجاری) معیاری

 ؛گرا مکاتب وظیفه ؛باسه معیار قابل تقسیم است:یک و و مکتب نها در سه رویکردآکه مجموع  اخلاقی وجود دارد

؛ اخلاق. پنجشناسیروان؛ توصیفی. چهار اخلاق ؛سه (.289-27گرا)همان،صمکاتب فضیلتو مکاتب پیامدگرا 

 ست.ا مدهآبا تحقیق مترجم  ،همین منبع دربخش مقدمه درفوق (. تفصیل مکاتب 30شناسی اخلاق)همان،صجامعه

بنابراین مبحث اخلاق از منظرهای مختلف و بارویکردهای متعددی مورد بررسی قرارگرفته است. بعنوان مثال در 

گیری اخلاق و قواعد اخلاقی براساس مراحل رشدشناختی انسان،تجزیه و ، فرایندشکلشناختیشناسی رشدرون

ده ای اخلاق مورد بررسی واقع شنابع فلسفه. در برخی از مه و کلبرگژهای ژان پیاپژوهشمانند  .تحلیل شده است

ه ا در این مقاله با توجه بمهای اخلاقی تبیین شده است. اها و رذیلتمنابع دیگر فضیلت اغلب دیگر از است.در

مورد  از دیدگاه منابع اسلامیموضوعات نوپدید در عصرکنونی، نقش تربیت اخلاقیهای منابع در دسترس و آسیب

است. همچنین یکی ها و مشاغلو حرفه موضوعات اخلاق در شدن یرد. که بنای آن برتخصصیگبررسی قرار می

رایط، علایم و شکه ایناسترفتاراخلاقی)نشانگرها(هایاخلاقی، مدیریتِ مکملو نقش تربیتها از مهمترین کارکرد
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رفتار اعم از رفتار اخلاقی و یا هر  کل پیام و واگری،آد. بعنوان نمونه لحن و ندهکل رفتار را تحت تاثیر قرار می

ژوهه به ولی در این پ ؛های اخلاقِ تربیت یافته، زیاد استدهند.گرچه نقشثیر قرار میأرا تحت تاریگنوع رفتار دی

 بانگاه اخلاقی به صورت عینی و ملموس و های تربیتشود تا نقشبررسی موارد محدودی ازآن پرداخته می

ی ، توصیف و تبیین گردد و در نهایت دارای سنجش و ارزیابی کیفیاسلام ستناد بر منابعبا ا تخصصی و مصداقی و

 مربی و دیگران نیز باشد. ،و کمی برای متربی

 اهمیت و ضرورت

ی اتربیت اخلاقی دارای اهمیت ویژه است؛ زیرا از منظر زمانی و مکانی محدودیت ندارد. همچنین در برگیرنده

 ای همه مراحل رشد انسان )کودکی،و نیز در برگیرندهو باطن است اعم از ظاهردمیآهمه ساحات و ابعاد شخصیت 

اهمیت اخلاق اهیت تربیت اخلاقی به سبب  (.39،ص1391است)کبیری،و سالمندی(میانسالی نوجوانی،جوانی،

 صال)الخ الدِّين حُسْنُ الخُْلُقِ نِصفُْ خدا)ص( فرمود: رسول هاست.انسان ییکی ازاهداف دین نیز تربیت اخلاقواست

یکی  نآو معاد شناسی دارای اهمیت ویژه است. در قر از توحید موضوع تربیت اخلاقی بعد  (.30،ص1،ج1362،

ا  مِّهْ ْْْ رسَُولًهُوَ الَّذىِ بَعَثَ فىِ الأُْمِّيِّنَ  مده است:آاز اهداف پیامبران الهی و بعثت رسول اکرم)ص( تزکیه به حساب 

که وکسى استا(.2: )جمعها ٍ  مببيِنيتَْلُواْ عَلَيْْ ْْ ءاَيَا تِهِ وَ يُزَكِّيِْ ْْ وَ يعُلَِّمُُْ ُْ الْكتَِا بَ وَ الحْكمَْةَ وَ إِن كا نَُواْ مِن قَبْلُ لَفىِ ضَلَ

کندو خواند و آنهارا تزکیه مىمىکه آیاتش را بر آنها رسولى از خودشان برانگیخت ،در میان جمعیت درس نخوانده

  هرچند پیش ازآن در گمراهى آشکارى بودند. ؛آموزدبه آنان کتاب و حکمت مى

های اخلاقی، پیش (. احیاء ارزش109-7مده است)شمس:آتزکیه عامل نجات و فلاح انسان به حساب  به علاوه 

 مَكَا رمَِ الأَْخلَْا ق لِأُتَمِّ َْ  إنَِّمَا  بعُِثْتُ فرمود: )ص(رسول خدا به همین دلیل. نیاز حاکمیت قوانین الهی در جامعه است
را به اتمام برسانم. از دیدگاه منابع اسلامی، ارزش هر من برگزیده شدم تا فضایل اخلاقی (.362،ص68)بحار،ج

ت؛ فناوری داشته اسهای علم و که بشر در عرصههاییکه دارد. امروزه با همه پیشرفتاستانسانی به میزان اخلاقی

ت مختلفی های ریز و درشاما از منظر اخلاق گرفتار چالش ؛که تسلط او بر طبیعت بیشتر از گذشته استایبه گونه

ود در تعاملات اجتماعی به وج دیگر نیز های مختلفی؛ زیرا نفس انسانی تزکیه نشده است. به علاوه چالشاست

ها، خانواده و هرجایی دیگری که به هر ادارات، مراکز خدمات، آموزشگاه مده است. اغلب افراد از نوع تعامل باآ

 نان است؛ شکایت دارند. آگویی به نیازهای نحوی در گیر پاسخ
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نیاز تعامل مثبت، انسجام اجتماعی میان اعضای خانواده، ارباب اخلاق بعنوان یک فضیلت جهان شمول، پیش

 . بهترین شاهد عینی، موفقیتاسترجوع و کارگزاران ادارات، معلمان و شاگرادن، مشتریان و فروشندگان و مانند 

 فضیلت و های ایشان مرهون اخلاق بوده استدر ابتدای دعوت شان است. اغلب موفقیت خدا)ص(های رسول

یا  سواد ولاقی در تک تک رفتار و حرکات و سکنات ایشان متبلور بود. عرب های صدر اسلام اغلب بیهای اخ

تربیتی هایفرصت تشکیل کلاسدرآن شرایط گرا هستند؛فضیلت گرا و،ارزشهاای انسانولی همه بودندسواد کم 

دیدند کردند و میرا بررسی می مبر خدارفتارهای پیا ،آنها به صورت عینی و مشهودولی  نبود. نیز موزش اخلاقآو 

ن ای شدند.در نتیجه گروه، گروه داخل صفوف مسلمانان می .است های اصیل انسانیارزش تبلورکه عمل وی 

ه با عنوان نقش تربیت اخلاقی، به بررسی گرفت و تربه شکل محدودتر و ملموسموضوع تربیت اخلاقی را وهه ژپ

 تر است.تر و جزئیتبیین نقش اخلاق به شکل تخصصی نگارنده، است. هدف

 پیشینه

باشد؛ ع جهان شمول نیز میو. چنانچه یک موض(298،ص1397)فعالی،اخلاق و تربیت اخلاقی، همزاد بشر است

رفداران اند و طبشری، ازاخلاق به نیکی یاد کردهو مکاتب مختلفو غربیهای شرقیزیرا همه ادیان توحیدی و آیین

ای این موضوع از دیدگاه منابع اسلامی به پیشینه اخلاقی دعوت نموده اند. اصیل هایرا به پیروی از آموزهخویش

(. و اگر منظور تدوین و تبویب منظم 9،ص1392یزدی،رسد)مصباحزمان پیامبر خدا)ص( و ایمه اهلبیت)ع( می

 رسد. در طول تاریخ محققان مختلفمعصوم)ع( میبه پس از زمان پیامبراکرم)ص( و امامان  آن ةتاریخچ ن باشد،آ

از  ؛بوده است در قالب متون حدیثی برخی اند کههای انجام دادهپژوهش ،دراین زمینه و بارویکردهای متفاوتی

. الایمان و الکفر و کتاب العشره به بیان روایاتی اخلاقی پرداخته استکتابو در بخش اصول که الکافی کتاب قبیل

و روایات به اهمیت و ضرورت اخلاق، آثار و فواید، مبانی، عوامل و موانع، گر نیز با استفاده از آیاتمنابع دی

که به ذکر  ها و مراحل خودسازی و موارد دیگر پرداخته اندها، گامها و رذیلتتوصیف فضیلت ها، اصول،روش

 شود.چند مورد اکتفا می

 -589) طاووس بن دیس ؛ج. (ق 505 -450) یغزال ابوحامد ؛ب. (ق 481 -396) یانصار عبدالله خواجه؛ الف 

 -1188) شبّر عبدالله دیس ؛و.  (ق 1209 -1128) ینراق یملامهد ؛هـ. ق 1091 -1007) یکاشان ضیف ؛د. (ق 664

برخی از منابع به شکل تخصصی و رویکرد جدید به بررسی  .(ش1368 -1281( )ره)ینیخم امام؛ ز .(ق 1242

 ود.شچند نمونه به طور اجمالی اشاره میو به   تر استموضوع این مقاله، نزدیک پرداخته اند که به این موضوع

ه است با عنوان:التربیه الاخلاقینها کتابیآثار مختلف است. یکی از أم( اهل ترکیه دارای 1937. مقداد یالجن)متولد1

در چهار بخش و هر بخش دارای چند فصل، ترجمه شده  قای بهروز رفیعیآش توسط  1395الاسلامیه. که درسال
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ها، مراحل، اصول و روش مبانی، و مفاهیم، نقش اخلاق، است. این منبع تا حدودی جامع است؛ یعنی به کلیات

 .و مفید استعوامل و جزآن پرداخته است. این منبع یک کتاب تحقیقی 

ادی اخلاق در بقای مکارم. مآپیام قرآن با عنوان اخلاق در قرآن اثر .اخلاق در قرآن؛ اثر استاد مصباح یزدی . 2

ع دیگر مناب است. نیآقرو با رویکرد تخصصی  ن و مراحل اخلاق در قرآن اثر علامه جوادی آملی در این زمینهآقر

ند. ولی اای اخلاق و تربیت اخلاقی پرداخته مده است هریک به مطالب مرتبط با حوزهآکه در بخش فهرست منابع 

راجع به موضوع خاص این مقاله با این سبک و مشخصه و به صورت مستقل و جامع، مطالبی در منابع در دسترس 

های وافری انجام ها تلاشمشاهده نگردید. اندیشوران حوزه اخلاق و عرفان با رویکردهای مختلف در طی قرن

 لی از بعضی دیگر مطالبی به یادگار مانده است. جا نمانده است وه داده اند که از برخی آثاری مکتوبی هم ب

طلبد تا آثار بزرگان و منابع اسلامی بازخوانی گردیده و مسائل نو پدید و اثرگذار؛ می هاچالشامروزه با توجه به  

و مصداقی،  تربه صورت تخصصی راو طبق مفتضیات زمان، نقش، فواید و کارکردهای مشخصی از تربیت اخلاقی

ای از این نوع تلاش است. اما تربیت اخلاقی از دیدگاه نماییم. بعنوان مثال اخلاق کاربردی و حرفه ای،نمونهتبیین 

تر به نقش تربیت اخلاقی از دیدگاه اسلام پرداخته تا قابل ارزیابی، سنجش ای این پژوهه، به صورت جزئینگارنده

 گویی،است: تکراری بودن، کلی ذیلین زمینه مواردی های منابع موجود در ابرخی از آسیب .و نمره دادن باشد

پژوهش حاضر عبارت است از: نقش تربیت اخلاقی از دیدگاه منابع  و مانندآن. در نهایت پرسش اصلیگوییاجمال

و درنهایت اینکه علایم و نشانگرهای غیر کلامی  اسلامی چیست؟ تخصصی شدن مقولات اخلاقی به چه معناست؟

 فتارهای اخلاقی تأثیرگذارند؟حد بر ر تا چه

 مفاهیم 

که خُلق بر سجایا کلمه عربی و جمع است از ریشه خَلق و خُلق، با این تفاوت  واژه اخلاق ؛ در لغت،اخلاق. 1

 (. 87،ص10العرب،جهای ظاهری است)لسانگردد؛ اما خَلق ناظر به هیأتو صفات نفسانی اطلاق می

شوند تا کار که سبب میصفات پایدار نفسانی .1 دارای معانی متعددی است:؛ واژه اخلاق در اصطلاح اصطلاحدر 

 (.5،ص1392مل از انسان صادر شود)مصباح یزدی،أنها بدون نیاز به تفکر و تآمتناسب با 
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. فضایل اخلاقی: گاهی 3 ؛صفات نفسانی: گاهی مراد از اخلاق صفات نفسانی)پایدار و ناپایدار(. و درونی است .2 

دیدگاه برخی فیلسوفان غرب، اخلاق به  . از4 ؛گرددهای مثبت و فضایل درونی اطلاق میاخلاق فقط به ارزش

نظام . 5؛ مد و سود مند استآ شود که برای پیشبرد اهداف جامعه کارای نهادهای اجتماعی در نظر گرفته میمثابه

 گرددها، اخلاق اطلاق میها و خرده فرهنگو مقبول و حاکم در میان فرهنگهای رفتاری مطلوب رفتاری: به نظام

 و خصایصاست از:مجموعه ملکات نفسانی،صفاتانداخلاق دراصطلاح عبارتبرخی گفته (.296،ص1397)فعالی،

 (.8،ص1372و افعال ارزشی)سادات،روحی

 وو همچنین ارزش افعال نفسانی پرداخته ورذایلکه به شناسایی فضایلاستعلم اخلاق علمی ؛. علم اخلاق2

 (.23،ص1392خانی،فتحعلیسازد)را نیز مشخص میملکات

 یلتها و فضهای اخلاقی و پرورش گرایشو ارزش آموزش اصولاست از؛تربیت اخلاقی عبارت. تربیت اخلاقی3

عبارت است از پروردن انسان برخی گفته اند تربیت اخلاقی از نگاه اسلام  (.10،ص1388های اخلاقی)داودی،

برخی دیگر گفته اند منظور  (.289،ص1395دهدو از شر تن زند)یالجن،که در زندگی درهمه حال به خیر تنشایسته

از تربیت اخلاقی عبارت است از: چگونگی به کارگیری و پرورش استعدادهای درونی انسان برای تثبیت و رشد 

 و دوری گزیدن از رذایل اخلاقی به منظور نیل به مکارم و فضایل اخلاقیو رفتارهای پسندیده ای اخلاقی صفات

 (.19،ص1381و آذربایجانی،)دیلمی

 تربیت اخلاقی نقش

 خودشناسی و خودسازی .1

رسول  و مهمترین نقش اخلاقِ تربیت یافته خودشناسی، تهذیب نفس و جهاد با نفس است)خودسازی(. اولین

برترین جهاد، جهاد با نفس (.467،ص1376،جَا هَدَ نَفْسَهُ الَّتيِ بَيْنَ جهَْبَيْهِ )الأما لي الْجَِْا دِ مَنْ أَفضْلَُ خدا)ص(فرمود: 

ی است.پیامبرخدا)ص( در جااست که مبارزه باهوای نفس، در درجه ای اول، مبتنی بر شناخت نفساست. طبیعی

 نیاز خداشناسی است.خودشناسی، پیش (.13،ص1400)مصباح الشریعه،رَبَّهفقََدْ عَرفََ  نَفْسَهُ عَرفََ  منَْ دیگر فرمود: 

 تقویت فضایل و کاهش رذایل .2
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ت؛ علمی کارآمد اس ،؛ تقویت فضایل و کاهش رذایل است. اخلاقیافتهتربیت دهای اخلاقِکرو کار هانقشیکی از

ای نتیجه (.297،ص1397ها باز دارد)فعالی،کرده و از رذیلتهاراهنماییرا به سوی فضیلتتواند انسانیعنی می

ذَكرَ   مَنْ عَمِلَ صَا لِحًا  مِّنن فرمود: آبه است. قریابی به زندگی پاک و حیات طیّو کاهش رذایل، دستتقویت فضایل

دلالت تربیتی و اخلاقی  (.97نحل:)مَا  كَا نُواْ يعَمَْلُونَ وَ هُوَ مُؤْمنٌِ فلََهُحيْيِهََّهُ حيََوةً طَيِّبةًَ وَ لهََجزِْيهََّْ ُْْ أَجْرَهُ ْ بأِحَْسَنِ أَوْ أنُثىَ

سران مفمادی و معنوی مهمتراست. و کردار شایسته، حیات شایسته و پاداش که پاسخ عمل ارزشیآیه این است

 اخروی که ناظر به پاداش« و لنجزینهم» تفسیرهای متعددی ذکرکرده اند؛ ولی با توجه به جمله« حیات طیبه»برای 

 (.55،ص1381،نو همکاراشیرازیدنیا باشد)مکارمای اینکه اشاره به زندگی پاکیزهرسداست، بیشتر به نظر می

 اجتماعی ل. تحو3ّ

 انسان دارد. هرگونه  دگرگونیودنیویمادیدرزندگیو اخروی،تأثیرعمیقیهای معنویاخلاقی علاوه برجنبهمسائل

: فرمود )ع( صادق امام (.58-57،ص1،ج1381شیرازی،پذیرنیست)مکارمندگرگونی اخلاقی امکا بدون اجتماعی،

نیکو کاری و حسن خلق،خانه ها و  (.395،ص68)بحار،جالْبِرَّ وَ حُسْنَ الْخُلُقِ يَعْمُرَانِ الدِّيَا رَ وَ يَزِيدَانِ فيِ الْأَعْمَا رِ إِنَ

 کند.عمرهارا طولانی می نیز شهر هارا آباد و

 کام دوستیحاست . جذب حداکثری و4

 وَ ن فرمود: آشود. قرحداکثری مخاطبان و استحکام دوستی میان افراد جامعه می ذبهای اخلاقی سبب جارزش

 قر (.34ت:)فصل حَمِي ٌْ دفْعَْ بِا لَّتىِ هىَِ أَحْسَنُ فإَذِاَ الَّذىِ بَيهْكََ وَ بَيهَْهُ عَدَاوةٌَ كَأنََّهُ ولَىِإِلَا  تَسْتَوِى الحْسهََةُ وَ لَا  السَّيِّئَةُ  
هایی ها و پیامدسازد که خوبی و بدی مساوی نیست؛ یعنی هریک دلالترا بیدار میابتدا فطرت و وجدان آدمی نآ

ه دشمنی بینی کصورت میرا باخوبی، پاسخ بده؛ دراینگوید: بدیگیری و ادامه به ما میدارند؛ در نتیجهمتفاوتی

رآن در را ق آنچه پرداخته است. اخلاقی این کار ةدر ذیل آیه به حکمت و فلسفقرآن  گردد.تبدیل به دوستی می

 یوه. این شادفَْعْ بِا لَّتيِ هيَِ أَحْسَنُ السَّيِّئَةَ: است سوره مؤمنون نیز به شکل دیگرى آمده 96این آیه بیان کرده، در آیه 

شناسان انتحقیقات رو .در برابر دشمنان نادان استبه ویژه هاى تبلیغ ترین و پربارترین روشظریف ،تریناز مهم

مقابل نه  که ببینند طرفهنگامىولی  را داردکند انتظار مقابله به مثل زیرا هرکس بدى؛ نیز به آن منتهى شده است

وجودشان ر که طوفانى دخیزد، اینجاستدهد، بلکه باخوبى و نیکى به مقابله برمىرا به بدى پاسخ نمى تنها بدى

گیرد، براى طرف مقابل عظمت قائل شان صورت مىگردد، انقلابى در درون جانشان بیدار مىشود وجدانبرپا مى

 یردگمى و صمیمیت را محبتآن از درون جان برخاسته و جاى ها باطوفانىهاو عداوتکه کینهشوند.اینجاستمى
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 حکم،لغررا )تصنیفكثَُرَ مُحِببوهُ وَ أَنِسَتِ الهبفُوسُ بهِ خلُُقُهُ حَسُنَ مَنْلی)ع(فرمود:(.281،ص20)تفسیرنمونه،ج

موازین  بنابراین رعایت گیرند.گردد و مردم به اوأنس میفراوان می که اخلاقش نیکوباشد، دوستانشکسی(.255ص

 در ود.ش میبلکه بارعایت شرایطی سبب جذب دشمنان دین نیز  شود؛فکران میاخلاقی نه تنها سبب جذب هم

 های دینی و اخلاقی، نیز نیاز به شرایط و رعایتموزهآکید دارد که کاربست أنهایت تربیت اخلاقی براین نکته ت

است که همراه با ای اخلاقی درصورتی دارای نقش مثبتموزهآداب و قواعد دارد؛ به عبارتی به کارگیری یکآ

ای موزهآهای مربوطه باشد که در موارد بعدی بیشتر تبیین خواهد شدو صرف وجود یک لفهؤم یگررعایت د

 اخلاقی، همه چیز نیست.

 . مدیریت هیجانات5

و بلکه همه رفتارهای  و هیجانات است. اغلب هاها، موضوع انفعالیکی از مباحث مهم و اثرگذار در زندگی انسان

عات ای مطالدرحوزه ولی است؛اثرگذار و ع پیچیدهوهیجانات یک موض انسان بایک یاچند هیجان درهم تنیده است.

هرنوع رفتار ما بادیگران،  کند. بعنوان مثالکه جهت رفتارهارا عوض میاین هیجانات استاست.مغفول اسلامی

 و ،خوشبختی،عبوس،حسود،خشن، کبر و نخوت شادی غم، افسردگی، ،، ناراحتی، نفرت، کینهخنده، لبخندهمرا با

یابد. نوع اکم در میحای همان هیجان سایه رفتار و در و کیفیت را در نوعپیام اصلی ،مانند آن است. مخاطب

یجانات ه گوید تامیگیرد. اخلاقِ تربیت یافته به ما قضاوت مخاطب از مجموع رفتار و نوع هیجان باهم، شکل می

و در قدم بعدی  نموده آنهارا در تعاملات اجتماعی درکو بعد کارکرد مدیریت نماییم عالمانه شناخته و  خود را 

را لکه آنکنند؛ برفتار بسنده نمیمخاطبان به صرف یک و تربیت استفاده نماییم.درحوزه اخلاق ازاین ابزارخدادای

تصاص اخرا به خود هیجانات درواقع نقش اصلی .گیرندباهم در نظرمی علایم، و دیگر با تمامی نشانگرهای هیجانی

ای هها و چالشای بیجا چه گرفتاریبعنوان نمونه خنده ای خنثی است.صرف سخن و رفتار، یک پدیده. دندهمی

وثر بر مو هیجانات علایم ،ها،شرایطاست که به کیفیتهای اسلامی دراین زمینه بسیار غنیآموزه کند.که ایجاد نمی

 رفتار توجه ویژه داشته است.

 نشانگرهای غیرکلامی. مدیریت 6

اخلاق از نظر گستره، شامل ملکات، موضوعد.ندهرا شکل میاز تعاملات انسانیبخشی مهمی نشانگرهای غیرکلامی،

ای بروز و نمود ملکات و صفات نیز عمل نها به حسن و قبح است. اما حوزهآاز حیث اتصاف انسانو رفتار صفات

ق نشانگرهای غیرکلامی و مصادی همراه بارا یاخلاقرفتارهای  این است که  است. منظور از تربیت اخلاقی نیزانسان
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ست. اما ا. بعنوان مثال،سخاوت یک صفت و رفتار اخلاقینماییم و تعریف کرده تفکیک آن ریز و ریزتر و مواردی

به این معنا که کنند؛ را مشخص میکه جهت اصلیاستعلایم و نشانگرهایی ها وهمین عمل درهم تنیده با آرایه

 ای تحویل وموقع دادن یک تحفه و یا یک چیزی نفیسی و یا مقداری پول، لحن و آواگری چگونه است؟ نحوه

ای نگاه تان، خیره و متکبرانه گرفتن و پرداخت در حال اخم است و یا همراه بالبخندِ مؤدبانه و یا پوزخند؟  نحوه

ه نفس بینیم کها علایم دیگر. میزاست و یا با احترام و  همچنین دهاست و یا متواضعانه؟ طلبکارانه و تحقیر آمی

خواسته نیتّش خوب باشد ولی مهارت عمل خوب بوده)حسن فعلی( ولی انگیزه سلبی بوده و یا اینکه طرف می

به نتایج  رمثبت،درنهایت منج رفتارهای بظاهر که چرا برخی ازیابیماکنون بهتر درمی نگرفته است. این رفتار را یاد

بعنوان مثال صدقه دادن، یک رفتار اخلاقی است ولی  شود.خور میخوشی، دلگردند و طرف به جای دلسلبی می

 گردد.چرا آلوده با علایم و نشانگرهای سلبی می

عنوان لا باکه اجماستدرموضوعاتی پردازد،که به صورت تخصصی به موضوع اخلاق میای و کاربردیاخلاق حرفه

، اسیونفدر اتحادیه، انجمن، مقوله از قبیل: درآن نیز منشور اخلاقی به علاوه و غل و حرفه تعریف شده استیک ش

ر یک به این نکته تاکید دارد که  أث اخلاقِ تربیت یافتهاما  شده است.توصیه و ارائه  نیز و مانند آن حوزه پزشکی،

اب اخلاق در ب شود.غیرکلامی، تفسیر و توصیف می نشانگرهاییرفتار اخلاقی برای مخاطب، با توجه به تمامی 

به صورت تخصصی و مصداقی به اخلاق می پردازد؛ نیز در هرشغل و حرفه، رفتار مورد  کهای کاربردی و حرفه

ه ب ادامهرو در ازاین که در هر شغل و حرفه نیز دل خوری و نارحتی کم نیست.نظر اینگونه است؛ لذا می بینیم

شوند؛ اغلب نادیده گرفته می شود کهی از موارد و نشانگرهای غیرکلامی با استناد به منابع اسلامی پرداخته میبرخ

گونه از علایم و هر رفتاری در هر بخشی، با ایندارندای اخلاق و تعاملات اخلاقیوزهحدر اثرات مهمی کهدرحالی

 هم تنیده است.  در

 سکوت. الف

دیگر  ولی بخشی دمیان را سکوت به خود اختصاص داده است.آبه صورت طبیعی، بخشی قابل توجه از زندگی 

ی اها در باب اخلاق)صفات، ملکات و رفتار(، استفادهسیبآامروزه بخشی از  به انتخاب خود افراد بستگی دارد.

 که یاست. درحال نشانگر غیرکلامی خنثیکه سکوت یک  کننداست. برخی تصور میجا از عنصر سکوتنا به

ی ادانشمندان حوزه است. متعددی ای چند ضلعی و دارای کاربردهای سلبی و مثبتسکوت یک پدیدهماهیت 

وند و شاف مختلفی انتخاب میدکه با اهاستارتباطات معتقداندکه عنصر سکوت دارای اقسام و انواع مختلف
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که به شدت خشمگین . سکوت در زمانی1.شودنها اشاره میآمهمترین  برخی از که بههریک معانی خاصی نیز دارند

سکوت  .4 ؛دادن به کلام کسی. سکوت ناشی ازگوش3؛ . سکوت هنگام شنیدن سخنان و یا ماجرای مفید2؛ است.

. 6؛ کندای گوینده فکر میاعات مطروحهوکه به موض. سکوت به هنگامی5؛ که حرف برای گفتن ندارددرجایی

. 8 ؛متفکرانه و عاقلانه . سکوت محرمانه،7شود. که به هنگام فهمیدن و درک سخنان گوینده حاکم میسکوتی

 فشارند و اصلا نیاز به گفتن چیزیهایی هم دیگررا میکه به سادگی دست. سکوت دوستانی9 ؛میزآسکوت تعصب

 (. در موقع274،ص1383مایرزو میشل مایرز،. سکوت برای مطالبه چیزی)گیل 11؛ . سکوت غم انگیز10؛ ندارند

کان دادن نگاه، نحوه ت ایو نوع ایستادن، نشستن و نوع نشستن، نحوهای علایم دیگر از قبیل، ایستادنهمه سکوت،

، یاسینه و را روی همدیگر هادست، سرخاراندن، با تسبیح و یا بینی و سر و صورت بازی کردن و یا گرفتن دست

یا میخکوب شدن و دیگر علایم روحی و روانی و بدنی، به جای کلمات، بامخاطب باصدای بلند نوع راه رفتن و 

عالمانه  سکوت کند.از منظر منابع اسلامی،طورغریزی و اتوماتیک دریافت میرا بهمخاطب این پیام و زنند.میحرف

 ود اصلاحای تفکر، احترام، خیید، زمینهای خوبی، ابزار انتقال پیام، تاتواند علامت محبت، منبع دوستی، نشانهمی

 و صدها موضوع مثبت دیگر باشد.  گری، تشویق

، 2ج )کافی،مِنْ أَبْوَابِ الْحِكمَْةِ إنَِّ الصَّمْتَ يكَسِْبُ المَْحَبَّةَ إنَِّهُ دَليِلٌ عَلىَ كلُِّ خَيْر بَا بٌ  إِنَّ الصَّمْتَ امام رضا)ع( فرمود:

وَ فيِ الصَّمْتِ علی)ع( فرمود:  است.ای هرخوبیو نشانهازدرهای حکمت و منبع دوستی(. خاموشی دری 113ص،

 امام صادق)ع( فرمود: از ندامت است.گیری(. خاموشی سبب پیش18،ص9الوسائل،ج)مستدرک السَّلَا مَةُ مِنَ الهَّدَامَةِ
جفََّ الْقَلَ ُْ بِهِ وَ هوَُ مِفتْاَ حُ كُلِّ رَاحَة  مِنَ الدبنْيَا  وَ الْآخِرَةِ وَ فِيهِ رضِىَ اللَّهِ وَ شِعَا رُ الْمُحَقِّقِينَ بحَِقَا ئقِِ مَا  سَبَقَ وَ  الصَّمتُْ 

عزٍَُْ الَْْوَى وَ للِعَْا لِ ِْ وَ معََهُ تَخْفيِفُ الحْسَِا بِ وَ الصَّونُْ منَِ الْخَطاَ ياَ  وَ الزَّللَِ وَ قدَْ جعََلَهُ اللَّهُ سِتْراً عَلىَ الْجاَ هِلِ وَ زَيهْا ً 

دلالت تربیتی حدیث  (.101الشریعه،ص)مصباحوَ العَْفَا فُ وَ المُْرُوَّةُ ريَِا ضَةُ الهَّفْسِ وَ حلََا وَةُ العِْبَا دَةِ وَ زَوَاٍُ قَسوْةَِ الْقَلبِْ 

 كهَْزٌ وَافِرٌ وَ زَينُْ  الصَّمتُْ  فرمود: در مورد دیگری امام صادق)ع(که سکوت عالمانه،کلید موفقیت است. این است

است و زینتی افراد عاقل و پوششی برای جاهل سکوت گنج بزرگی (.296،ص68)بحار،جالْحَلِي ِْ وَ ستِْرُ الْجاَ هلِ

های در حوزه تعاملات و اخلاق فردی و اجتماعی؛ یعنی امروزه همین یک نشانگر، سبب برخی از چالش است.

ت تربی ن شده است. اخلاقِآها، توهین و تخریب و مانند ذاشتنگها، سرکاز ها، نفرتیها، نگرانسبب دل خوری

ای بجا از این عنصر در ارتباطات خانوادگی، سازمانی، تجاری، آموزشی و صدها مورد دیگر یافته؛ یعنی استفاده

ناراضی است؛ زیرا اصلا پاسخ نداده و سکوت نا  خاصی، ایبه پهنای زندگی انسان. برخی ارباب رجوع از اداره

و یا قبل از گوش دادن ارادی)سکوت خردمندانه( به سخن مخاطب و مراجع، پاسخ غیر مطلوب و غیر  بجا کرده

اگرد از ، شیا بسیار حرف زده فرزند از والدین نفرت پیداکرده؛ زیرا سکوت نا بجا کردهمربوط داده است. چنانکه 
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ای مخاطب هدل گرفته؛ زیرا بیشتر از اندازه نصیحت کرده؛ یعنی لازم بوده سکوت کند و به حرفاستاد کینه به 

و یا اینگه استماع استاد)گوش دادن عاقلانه( گزینشی بوده؛ به سخنانان برخی گوش داده و به دیگری  دهدگوش

 های نسلی، برخیگسستبخشی از  .است ؛ در نتیجه بدون درک مقصود مخاطب اورا سرزنش کرده گوش نداده

ی اگر کم ای خردمندانه نشده است.که از عنصر سکوت استفاده ها به سبب این استها و طلاق کشیاز جدایی

 حالت عادی و بدون را درمنظور طرفرسید و کرد، خیلی راحت به نتیجه میکرد وسکوت را پیشه میتحمل می

ف دادن منظور طر رسید تا برای دوطرف تعیین وقت برای گوشکرد دیگر نوبت به  دادگاه نمیهزینه درک می

ای حرف دیگری سکوت کند و تا سخنان اورا نفهمیده سخن نگوید. میان شنیدن کرد و به آنها یاد دهد در میانهمی

است. سکوت فرصتی است که انسان را وادار به شنیدن  بسیار دادن ارادی)استماع( تفاوتغیرارادی)سماع(و گوش

درک نموده و روی آن تفکر کند؛ تا با این سکوت و گوش دادن ارادی بتواند سخنان طرف را ادی و هدفمند میار

ای هرا از هم باز شناسد. منشاء بسیاری از آسیبو نکات مثبت و منفی بندی نماید و طبقهتفکیککند و سپس 

 دد. گرای منطقی از عنصر سکوت بر میاخلاقی و رفتاری به عدم استفاده

همچنین کیفیت و کمیت سکوت همانند  است.ای میان سکوت و سخنمهمتر از همه تشخیص مرز و محدوده

 ،اهگفتن، بسیار مهم است. وجود دیگر علایم بدنی و هیجانی نیز مهمتر است؛ به این معنا که برخی از سکوتسخن

خود نوعی تخریب و توهین است. بعنوان مثال طرف سکوت کرده و به سخن ارباب رجوع از قبیل: همراه بیمار، 

که حالی و یا در هم دارد آمیز حال پوزخند و نگاه تحقیرعیندهد ولی در یامراجع در دادگاه و مانند آن، گوش می

ید که گوتربیت اخلاقی به ما میو جز آن باشد. اعتنایی دهد ولی نوع سکوتش از باب بیبه حرف او گوش می

را دراین موارد نشان دهد وگرنه در حالت عادی و عاری از مسئله و مشکل، اخلاق اسلامی و انسانی باید خودش

در نهایت اینکه عنصر سکوت بعنوان یک فضیلت اخلاقی و بعنوان یک نشانگر اثرگذار  اند.همه شبیه به گل و بلبل

ثار مضاعف آ و انسانی باشد، دارایبر کمیت و کیفیت تعاملات انسانی، اگر همراه با دیگر علایم و فضایل اسلامی

 قیانسانی و اخلا فضایل ی خواهد بود. بعنوان نمونه سکوت اگر همراه با تواضع و بردباری و دیگرترو ماندگار

 است. لفختن باشد، دارای نتایج و پیامدهایی مآکه سکوت همراه با کبر و غرور و زورگویی و مانند باشد باحالتی

 گردد. می موزش نیز به عدم رعایت مرز سخن و سکوت برآها درحوزه چناکه بخشی از نابه سامانی

 ظرف دربسته است و همه تلاش ویک نوار ویدئویی ان بعنوانبرخی از معلمان تمام هنرشان پرکردن مغز شاگرد

اید است. سکوت بای تعلیمش فقط رد کردن نوبت و ساعت درسیاست، نتیجهکردن اجباری مخاطبشان ساکت

کوت ؛ زیرا ساستهایی ضروری برای همه افراد یادگرفتن هنرسکوتمندانه و اگاهانه باشد. یکی از مهارترضایت

شهید مطهری می  (.78،ص1392ای برای به کارگیری قوای ذهنی و تفکر است)محبی،تولید و زمینه بستری برای



11 
 

که تنها بازبان و گوش همه کار هارا انجام دهیم و داریم؛ انتظار داریمگوید ما انتظار بیش از حد از زبان و گوش

ی ادهیم: گوش اگر گوش تو و ناله اگر نالهو در نتیجه ناراحت گردیده و فغان سر می شودکه انجام نمیبینیممی

 (.93،ص1383آنچه البته به جای نرسد فریاد است)مطهری، -من

 ب. تُن صدا

ن آیا پیرازبان و زبان آوایی است. سخن و کلام  ،های تاثیرگذار در حوزه اخلاق و تربیت، تُن صدااز مؤلفه یکی

ود. شبا محتوای خاص و در قالب یک جمله گفته میه و کلمات تشکیل گردیده که ژاست که از چند واچیزی

 ای بیانوهماند. نحکلامی درگفتار باقی میکه پس از کنار گذاشتن محتوایولی پیرا زبان)تن صدا( آن چیزی است

ترین مدهند و برخی از مههای صوتی کل پیام را تحت تاثیر قرار میدهد. نشانهاست که معنای سخن مارا تغییر می

دا(، بم داشتن ص بلندی صدا، زیر و نواختی،:آهنگ، کیفیت صدا؛)یعنی یکمصادیق زبان آوایی موارد زیراست

ها،مکث، نفس نفس زدن نجواها، خاص، روی برخی از کلماتکید أو تتکیه  قدرت، لهجه، سرعت حرف زدن،

نگارش، نویسندگان با علایم  چنانکه در باب (.78،ص1384و بریجت ادمز،صدا، شدت صدا و... )دیویدگیلطنین

گر علایم منظور و مقصود خود را به خواننده یمانند: علامت پرسش، ویرگول، نقطه ویرگول، علامت تعجب و د

ای ویرایش و ویراستاری اعم از محتوی ای تحقیق و پژوهش، حرفهرو امروزه در حوزهکند؛ ازاینای اثر تفهیم می

د و بار احساس و ندهرا تغییر می معنای یک گزاره و متن است که ین علایمو ظاهر یک متن، مهم است؛ زیرا ا

ها نیز هریک دارای معنای مختلف، مترادف و مانند آن علایم است. گرچه واژه روی دوش همین ،عواطف و معنا

 تابع علایم است.  ای خنثی از آن،ای چینش، تقدم و تاخر و نشانه دار کردن و یا استفادهاست ولی نحوه

ها مکنند. بعنوان مثال برخی فیلمی و آواگری ای سکوتلفهؤای هنرو سینما بهترین استفاده از مرو در عرصهازاین

مثل چارلی چاپلین که با نوع لباسش، ادا و اطوار، نحوه نگاه،  .وایی همراه اندآو علایم اند؛یعنی با زبان بدنصامت

. در هر کندنحوه حرکاتش و دیگر علایم بدنی و سکوتش مفاهیم بلند و مورد نظر خود را به مخاطب تلقین می

 ل توجهشود، بخشی قاباستفاده می علایم آواییاز علایم غیرکلامی از قبیل سکوت و  مندانههدففیلم و سریالی 

شود و به عمد برخی مسائل، بعضی از جملات در هربخشی، منتقل می و تن صدا هااز اهداف فیلم از مسیر سکوت

گیری . چرایی این شیوه، به کارگرددو روی برخی دیگر صدا بلند و یا آهسته می شودها، فاکتور گرفته میو پیام

، با گان ببرند و او هزاران کیلومتر دورتردنیایی سازندهاحساسات و شعور گیرنده و بیننده است؛ تا اورا با خود به 

های دیداری و شنیداری در این نکته سازندگان همراه شود و خودش به صورت داوطلبانه هزینه کند. نقش رسانه

ه ب واییآو علایم  را در قالب جاخالی و سه نقطهکنند و برخی اهدافاست که خیلی ماهرانه از علایم استفاده می
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د که به برکند؛ زیرا به این نکته پی میازاین روش احساسی خوبی پیدا می نیز کنند و مخاطبخاطب منقل میم

با حرف زیاد گفتن، آنهم  دتوانشعور او احترام گذاشته شده است. اما در عرف ماها، عادت براین شده که تا می

که این بینیم. میایدوت وادار نمکطرف را به اجبار به س سخن گفتن، و یک سویه زدن طرفه حرفبه صورت یک

یرا زبان، پ .شودای هنرو سینما از متخصصان خوبی دراین زمینه استفاده میگو نیست. در عرصهرویه فعلا پاسخ

هاست. عواطف و هیجانات مثبت و منفی از همین کانال قابل انتقال است. بعنوان ناابزاری عمومی برای همه انس

سن، موقعیت اجتماعی، فرهنگ و  حالی، جنسیت،خوش های از قبیل: خشم، ملالت،ثال افراد عواطف و هیجانم

ع اسلامی کنند؛ از منظر منابگفته، بیان میهنگ کلام و دیگر مصادیق پیشآصدها موضوع دیگر را از طریق تکیه و 

ردد. گرد و در نهایت سبب جاذبه و دافعه میلفه اثر مثبت و منفی ماندگاری در حوزه اخلاق و تربیت داؤاین م

وَ اقصْدِْ  ن می فرماید:آ. قراز رنجش افراد از مسیر لحن کلام است %70است که بیش از کلام تاجایی تاثیر لحن

در راه رفتن خویش معتدل باش و  (.19)لقمان: فىِ مَشْيكَِ وَ اغضُْضْ مِن صَوتْكَِ  إِنَّ أنَكَرَ الْأَصْوَاتِ لصََوتُْ الحْمِير

 وازها آواز خران است.آترین صوت و لحن خود را ملایم نما که نامطبوع

خداوند سخن با   (.63ص،2ج)بحار، وَ يُبغْضُِ الصَّوتَْ الرَّفيِع الْخَفِيضَ  اللَّهَ يُحِبب الصَّوتَْ  إنَّ رسول خدا)ص(فرمود:

در  شماریدارد. لحن بار مثبت و منفی بیرا مبغوض میو صوت خشن را دوست دارد و لحنلحن معتدل و پایین

باشد؛  نیزجنسی و مانند آن انگیزی، بیماردلی، مسائلای هوسنشانهتواند میچنانکه  حوزه اخلاق و تربیت دارد؛

 باِ لْقَوٍِْ فلََا  تخَضعَْنَ هِّسَا ءِ  إِنِ اتَّقَيتْنُ كَأَحَد  مِّنَ ال لَستْنُ يَهِسَا ءَ الهَّبىِفرماید: ن به زنان پیامبرخدا)ص(میآرو قرازاین

ای هوس انگیز سخن نگویید تا بیمار دلان در به گونه (.32)احزاب: فَيَطمْعََ الَّذىِ فىِ قلَْبِهِ مرَضٌَ وَ قلُْنَ قَوْلًا  مَّعْرُوفًا 

فتَْْ ُْ وَ لَوْ نَشَا ءُ لَأَرَيهَْكَُْ ْْ فَلعََرَد: فرمو در جای دیگر نآقر .ای متعارف سخن بگویید؛ بلکه به گونهشما طمع نکنند

ای ای قبلی راجع به نحوهآیه مبارکه در ادامه آیه (.30محمد:) بِسِيمَُْ ْْ وَ لتَعَْرِفهََُّْ ْْ فىِ لَحْنِ الْقَوٍِْ وَ اللَّهُ يَعْلَ ُْ أَعمَْا لَك ُْ

غیر ازآن جیزی است که در  ،گوینددر زبان مینچه آروانی منافقان است که  -یمنویات و خصلت روح شناخت

 ند.اای سخن گفتن نیز قابل باز شناساییفرماید منافقان از طریق سیما و لحن و نحوهدارند. قرآن میدل پنهان می

را از قواعد و سنن خود منحرف سازند، یا اعراب که سخنگوید: لحن عبارت از این استمى مفردات راغب در

 خلافى به آن دهند، و یا از صورت صراحت به کنایه و اشاره بکشانند، و منظور در آیه مورد بحث همان معنى

 اخت.توان شنشان مىها و تعبیرات موذیانه و منافقانهها و نیشسوم است یعنى این منافقان بیماردل را از کنایه

 در منابع لغوی و تفسیری، معنای لحن توسعه داده شده است و شامل اشاره و کنایه .(479،ص: 21)تفسیرنمونه،ج

بیت بنابراین اخلاقِ تر را تحت تاثیر قرارداده و جهت را تغییردهند.که معنای جملهاستچیزی )صناعات ادبی(و هر
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گفتگو  ای تعامل وای سخن گفتن( و مانند آن بر نحوهصدا)نحوهگوید که همه نشانگرها از قبیل تُن یافته به ما می

 .. محتوی و سخن خوب، همه چیز نیست اثرگذاراست و در نتیجه بر اخلاق و تربیت

های چالش اغلبگردد. های موجود در حوزه آموزش،خانواده، اجتماع و جزآن، به لحن گفتار بر میاغلب چالش

ای سخن گفتن والدین، اطرافیان، معلمان و دیگران با آنها و همچنین به نحوهکودکان، نوجوانان و جوانان به 

یکی از نکات مغفول در خانواده، مدسه، دانشگاه و مراکز آموزشی  .گفتن خود آنها باهمدیگراستای سخننحوه

. توجه داردو  موزشآگفتن و سخن گفتن نیاز به است؛یعنی درست حرفربیت، عدم توجه به تربیت گفتاریتو 

ی ازاین شود. بخششناسی باشد که طبق معمول به نزاع و درگیری منجر میبه ویژه اگر سخن در مقام نقد و آسیب

گردد، بخشی دیگر به نکات کلیدی دیگر درحوزه تعاملات اجتماعی ربط دارد. مشکل به لحن جمله و کلام بر می

هد. همچنین درا تغییر میمعنای جمله . ون بار سلبی داردکردو خستگی، نصیحت بعنوان مثال در حالت عصبانیت

ردن را ملامت کسکوت اثری بیشتری دارد. یا در حضور دیگران کسی ،در حالت گرسنگی، تشنگی و مانند آن

بخصوص اگر همراه با دیگر  پیامد سلبی مضاعف دارد، به ویژه اگر مخاطب از قشر نوجوانان و جوانان باشد.

دگاه کلام و تن صدا، از دیبنابراین لحن علایم مانند نگاه خیره، پیشانی در هم کشیده، لحن خشن و مانند آن باشد.

بیت بدیلی در حوزه اخلاق و ترکاربردی و منابع اسلامی، نقش بیو دیگرعلوم اجتماعیشناسیعلم ارتباطات، روان

 دارد.

 بافت یازمینه. ج

یاچارچوبی  یازمینه، محیطاست.منظور ازبافت بافت یا زمینه و نشانگرهای اثرگذار برتربیت اخلاقی،از علایم دیگر 

زمان و مکان روی همه ابعاد و نقش .شامل عنصر زمان و مکان است و شوداست که ارتباط درآن واقع می

دیگر ابعاد تاثیرگذار است. یوری برون فن اخلاقی، جسمی و  اعم از ساحت معنوی، ،های وجودی انسانساحت

را باتمرکز بر زمینه های اجتماعی، فرایند رشد و تحول -هیجانی شناس در رویکرد( دانشمند روان1986-1997 بر

(. 65و  62،ص1392کرده است)دایان ای.پاپالیا و همکاران،و محیط انسانی و اثرات زمان تحلیل و بررسیاجتماعی

روی  یدیدگاه برون فن برنر، در قالب پنج سامانه، توصیف شده است که هر سامانه با مکانیزم خاصدر شکل ذیل 

 (.183،ص1403رشد و تحول انسان اثرگذارند)محبی،
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های موجود در دیدگاه برون فن برنر روی تربیت انسان تاثیرگذار است و لفهؤاز دیدگاه منابع اسلامی نیز همه م

های فراتر ازاین نظریه نیز در همه ابعاد و ساحات وجودی انسان، ازجمله عوامل و پدیدهاسلام  بلکه از منظر

 عنصر محیط اعم از محیط طبیعی و انسانی روی تربیت اخلاقی ساحت اخلاقی دارای اثرات مثبت و منفی هستند.

ت اخلاقی تبی در حوزه تربیتقدم ر که در باب محیط انسانی،و دیگر ساحات تربیت اثر غیرقابل انکاری دارد. دراین

. 2. آغاز تربیت اخلاقی از فرد. 1از فرد است و یاجامعه، برخی از محققان حداقل سه دیدگاه را بیان نموده اند: 

به نظر  (.256-255،ص1395ترکیبی؛ حاصل جمعِ تربیت فرد و جامعه)یالجن، ردک. روی3اغاز تربیت از جامعه.

ی ااجتماع، دیدگاه نزدیک به واقع باشد. در ادامه به نقش  هریک از دو مولفه رسد رویکرد ترکیبی؛ شامل فرد ومی

 شود.ای کوتاهی میمکان و زمان بر تربیت به معنای عام و تربیت اخلاقی به معنای خاص اشاره

 حیط( م1
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 ( محیط انسانییک

ربی متپدر و مادر. معلمان و اساتید. مربیان و پرورشکاران. مدیران مدرسه.  شامل موارد زیر است: محیط انسانی؛

دوستان، همسالان. همسایگان، عوامل انسانی اداره، عوامل  دیگر علوامل انسانی مدرسه از قبیل: نگهبان، و مراجع و

ها، ها،پارککیتسوپرمارها،رستورانازقبیل شهرداری،رانندگان خصوصی و عمومی، مغازه داران،خدمات شهری

اکمان؛ از ح و رانندگی، نیروی انتظامی،راهنماییها،پلیسها، بازداشتگاهزندان ها، بهزیستی،ها، درمانگاهبیمارستان

ی تصویری. عوامل ورزش -دیداری، شنیداری و صوتیهایانسانی رسانهلمهای وابسته، عواحکومت، ادارهقبیل نوع

های فوتبال و مانندآن. اماکن و به خصوص ستارهای مختلفهکاران در رشتهمربیان و و ورزش ،از قبیل مدیران

ریز و اجرای برنامه و موارد دیگر مل فرهنگی برنامهواخادمان، واعظان و ع،مقدس؛از قبیل مسئولان، کارگزاران

 اخلاق تاثیرگذاراند. و هریک به جای خود و طبق مقتضیات و شرایط روی تربیت

، و هوس(. همنشینی با اهل هوی354،ص6الحدید،جابی)ابنوَ مُجَا لَسةََ أهَلِْ الَْْوَى مَهْسَا ةٌ للِإْيِمَا ن علی)ع( فرمود: 

هرچند محیط  گویداست. شهیدمطهری در مقام تبیین نقش تخریبی و اثباتی محیط انسانی، میای ایمانفراموشخانه

معاشرت و هم نشینی اثر شگفت انگیزی دارد؛ چنانچه ملاقات دست یا جامه ولی ؛و عمومی هم فاسد نباشدطبیعی

کند؛ گرچه مجرا و بستر آب پاک باشد. معاشران و هم سالان فاسد الاخلاق و را هم فاسد میای الوده، آب زلال

در باب بررسی  (.192-191،ص2،ج1386کند)مطهری،را فاسد مینها نیز روحآای های گمراه کنندهها و تلقینتعلیم

شود ن که اثر مستقیم دارند اشاره میآوالدین،اساتید و همسالان و جزاغلب به چندعنوان از قبیل انسانی تاثیر عوامل

بعنوان  ود.شکه برخی تاثیر مستقیم و بعضی اثرات غیرمستقیم و ماندگاری دارند، غفلت میولی از دیگر عوامل

 شود.نمونه به نقش خود متربی و مراجع بعنوان موضوع تربیت و اخلاق، اشاره نمی

یط کریم در بیان نقش محقرآن داند. بعنوان نمونهبدیل و ماندگار میرا بیمنابع اسلامی، نقش هریک از موارد فوق 

ذْنِ رَبِّهِ وَ الَّذِى خَبُثَ لَا  يخَرُجُ إِلَّا  نَكِدًا  كذََالكَِ نُصَرِّفُ الايََا تِ لِقَومْ  وَ البَْلَدُ الطَّيِّبُ يخَرُجُ نَبَا تُهُ بإِِ گوید:می و فاسدسالم

زش اردر سرزمین فاسد، جزگیاه بى روید؛سرزمین پاکیزه گیاهی پاک مىبااذن پروردگار،در(.58)اعراف:يَشْكُرُون

 یآیه فوق در حقیقت اشاره به یک مساله مهم کنیم.مىرا براى آنها که شکرگزارند، بیان گونه آیاتروید؛ ایننمى

کند، و آن اینکه تنها فاعلیت فاعل براى به ثمر که در زندگى این جهان و جهان دیگر در همه جا تجلى مىدارد 

تر و خشبهاى باران حیاترسیدن یک موضوع، کافى نیست بلکه استعداد و قابلیت قابل نیز شرط است، از دانه

رویاند و که در لطافت طبعش کلامى نیست در یک جا سبزه و گل مى شود، اما همین بارانىتصور نمىتر لطیف

تفسیری، بسیار مهم  منبعنکته ای مورد تذکر در این  (.17،ص6در جاى دیگر خس و خاشاک )تفسیر نمونه،ج
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ای های مضاعف و خارق العادهو آموزگاران، انتظار تلاش ، مدیراناست؛ چراکه اغلب اولیاء و مردم از مربیان

ای به جای خود و به که طبق آیه مبارکه؛ هر پدیدهدرحالی گری می اندازند؛یای دهریک توپ را به دروازه دارند؛

 ذَالكَِ الكِْتَبُ لَا  رَيْبَ فِيهِ هدًُى لِّلمُْتَّقِين در جای دیگر فرمود: نآقر ای خود، سهمی در آبادانی و تربیت دارد.اندازه

چرا هدایت قرآن  .که شک درآن راه ندارد؛ و مایه هدایت پرهیزکاران استکتاب با عظمتى است (. قرآن2)بقره:

مسلمان قرآن براى هدایت همه جهانیان نازل شده، ولى چرا در آیه فوق هدایت قرآن ویژه پرهیزکاران است؟

از تقوا در وجود انسان نباشد )مرحله  اىکه تا مرحلهعلت آن این است مخصوص پرهیزکاران معرفى گردیده؟

هاى تسلیم در مقابل حق و پذیرش آنچه هماهنگ با عقل و فطرت است( محال است انسان از هدایت کتاب

 آسمانى و دعوت انبیاء بهره بگیرد.

آنها  لبه تعبیر دیگر: افراد فاقد ایمان دو گروهند: گروهى هستند که در جستجوى حقند و این مقدار از تقوا در د

شوند.گروه دیگرى افراد لجوج و متعصب و هوا پرستى هستند که نه وجود دارد که هر جا حق را ببینند پذیرا مى

.مسلما قرآن کنندمى بیشتر هم کردنش تلاشتنها در جستجوى حق نیستند بلکه هر جا آن را بیابند براى خاموش

ه ب اى نخواهند گرفت.و گروه دوم از هدایت آن بهره استو هر کتاب آسمانى دیگر تنها به حال گروه اول مفید 

علاوه بر فاعلیت فاعل قابلیت قابل نیز شرط است، هم در هدایت تکوینى و هم در هدایت تشریعى.زمین  تعبری

ده نباران بر آن ببارد، بلکه باید زمین آماده باشد تا از قطرات ززار هرگز سنبل بر نیارد، اگر چه هزاران مرتبه شوره

پذیرد، کننده باران بهره گیرد.سرزمین وجود انسانى نیز تا از لجاجت و عناد و تعصب پاک نشود، بذر هدایت را نمى

بدین ترتیب در باب تربیت  (.68،ص: 1تفسیرنمونه،ج)فرماید: قرآن هادى و راهنماى متقیان استو لذا خداوند مى

و مخاطب نیز سهمی مهمی در تربیت اخلاقی دارد؛ جهان بر چند سویه است. متربی اخلاقی نیز دوطرفه و بلکه 

ود شای تلاش کامل نمیاساس قانون و اصول اسباب و مسبب اداره می شود و تا مراجع خوش اراده نکند، زنجیره

و مهمترین حلقه دراین زنجیره، اراده و خواست خود مخاطب با همکاری اطرافیان است. نقش اثباتی و سلبی 

ت اخلاقی مدیریت های تربیترتیب یکی از نقشبدین مده است.آو اخلاقی تربیتیدر منابع گفته نیزپیش دیگر موارد

 و تربیت موارد فوق است؛ یعنی تغییر در باب اخلاق، معلول تغییر در یک یاچند از موارد فوق است.

 ( محییط طبیعیدو

یز باب محیط طبیعی ن درمحیط انسانی نیست.امروزه نقش مخرب و مثبت عوامل محیط طبیعی کمتر از عوامل 

مصادیق متعددی وجود دارد که برخی ازمهمترین آنها عبارتند از: نوع معماری؛ امروزه مهندسی و معماری جاده 

ها، محیط زندگی و کوچه و خانهمندان،ها، مراکزنگهداری اطفال و سالها، زندان، ادارات، اموزشگاههاها، خیابان

ان گیرد. بعنو، انجام می جزآنبا اهداف مختلفی فرهنگی و و مانندآن  حل استراحت، حمام، مستراح،م ،مدآرفت و 
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های با آشپزخانه های اخلاقی تاثیرگذاراست.خانهمثال نوع معماری داخل منزل روی نگرش، بینش و ارزش

ها،اسانسور، دکوراسیون منزل، اشراف ای پلهنوع و اندازههای کلفت و نازک، و پنجره،نوع پردهباز)اپن( و نوع اطاق

در درب منزل و داخل منزل،  هایهای دیگران، داشتن و نداشتن دوربینها روی خانهو نداشتن پنجرهداشتن

 زشی،موآهای ازقبیل؛ مراکز ها، تفکیک جنسیتی در مکانها،استخرها،سینما،پارکورزشگاه معماری مدرسه،معماری

 ،هاخانه مسافر ،هاترمینال ،اتوبوس ،ی مانند متروهاو تبلیغاتی، ایستگاهتابلوهای هنری ن،آو مانند خرید، ورزش

و صدها مورد دیگر که  هاژپاسا، فروشگاه ها ،هاآرایشگاه ،عروسیهایانتظار،سالنهایسالن ،هاهخانمهمان ،هاهتل

های موزهآ دارای اثرات تخریبی هیستند. یاای مثبت بوده و و کارهایی دارای جنبه هریک در جای خود و طبق  ساز

 و طهوو اصول مرب هاروش، بیان راهکارهاکلی پرداخته و زمانی به هایاسلامی دراین موارد گاه به بیان شاخص

 نیز اشاره کرده است. ترموارد جزئی

نروید،  و مظاهر قبیح و نزدیک کارهاى زشت (. 151)انعام: بطَنََ وَ لَا  تَقْرَبُواْ الْفَوَاحشَِ مَا  ظََْرَ مهَِْْا  وَ مَا  ن فرمود: آقر

های مهم در باب دوری از نمادهای  سلبی در بخش محیط طبیعی یکی از شاخص چه آشکار باشد چه پنهان.

ز مفاسد اصلاح جامعه ابه  هم  آیه گوید:ای کریمه میاست. تفسیرنور در بیان پیام این فقره از آیهتربیت اخلاقی

را به عبارتی ممکن است گاه محیط بیرونی (.582،ص2اصلاح روح از رذایل)تفسیرنور،ج به دارد و هم اشاره

ر ساز و کا اعم از بیرونی و درونی اصلاح نماییم و لی محیط درونی و روح و روان کسی آلوده باشد. هر محیطی

وَ لُوطًا  ءَاتيَهَْهُ حُكمًْا  وَ عِلمًْا  وَ نجََّيهَْهُ منَِ فرماید: ن میآقر و مکانیزم خاص خود را برای پاکی و اصلاح لازم دارد.

از شهرى که  ،را حکومت و علم دادیملوط (.74انبیاء:) الْقَريَْةِ الَّتىِ كا نََت تَّعْمَلُ الخْبَئثَ إنَُِّْ ْْ كا نَُواْ قَومَْ سَوْء  فَا سِقيِنَ

 تریب گاه به دلیل اهدافبدین مردم بد و فاسقى بودند.دادند،رهایى بخشیدیم؛ چرا که آنها انجام مى اعمال زشت

 متعالی، ضرورت دارد که از مکان فاسد و محیط آلوده فرارکرد و به جای بهتری مهاجرت نمود.

 اخلاقی، از تربیتانتخاب دوستان خوب، محل مناسب، استاد فرهیخته، مدرسه و دانشگاه و مانند آن به هدف

ها اثرگذاراست. بعنوان نمونه محیط طبیعی روی همه ابعاد زندگی انسان بخش است.ی اثرگذار در این راکراه

موسی)ع( پرورش یافته و معجزات ایشان را مشاهده  تها در مکتب تربیتی حضراسرائیل با اینکه سال قوم بنی

باخضوع و  های مقدس با گروهی برخوردند کهاما همینکه در مسیر خود به سوی شام و سرزمین ؛کرده بودند

رت تاثیر محیط قرار گرفتند که به حض؛چنان تحتمده بودندآساز شان گرِد های دستدر اطراف بت تواضع عجیبی

گروهی  افرمود به تحقیق که شم نانآموسی به ؛ ده موسی گفتند: ای موسی برای ماهم چنین بت و معبودی قرار

قَومْ  يَعْكفُُونَ عَلىَ أَصهَْا م  لَُّْ ْْ  قَا لُواْ يَا مُوسىَ اجْعَل لَّهَا  إِلًَْا  كمََا   الْبَحْرَ فَأَتوَاْْ عَلىَ وَ جَا وَزنَْا  بِبهَىِ إسِْرَ ءِيلَ  :نادان هستید

تواند های ناسالم تا چه حد میدهد که محیطع نشان میواین موض (.138)اعراف:لَْ ْْ ءَالَِْةٌ  قاَ ٍَ إنَِّكُ ْْ قوَْمٌ تجَْلَوُن

 ،افیکه گروهی نسبت به یک موضوع سلبی و انحرو عقیدتی تاثیر بگذارند؛ به ویژه در شرایطیبر مسائل اخلاقی 
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مکارم های قبلی)کردن زمینهشود برای فعالای میای یک صحنه، جرقهباشند که مشاهده نیز ای قبلیدارای سابقه

ا، هها، نقاشیر ظاهری، آرایههمه چیز نیست بلکه ساختا وجود محیط،بنابراین صرف  (.153،ص1،ج1377شیرازی،

 سازد.ن اثر یک محیط را بیشتر میآای چینش و مانند نوع وسایل، نحوه ها،رنگ و لعاب

 ( زمان2

 ةهای تربیتی و اجتماعی به دلیل عدم توجه به عنصر زمان بعنوان بخشی از زیر مجموعامروزه برخی از نابه سامانی

های اداری و خدماتی و همچنان مدارس و یا هرجای بخشی از اعتراضات مراجعان به دستگاه بافت یا زمینه است.

ه باشند مدآآیند. اگر هم که به موقع سر انجام وظیفه نمیاستکه برای مردم ساخته و پرداخته شده اند، ایندیگری

 به شخصیت و زمان دیگران دهند و در نتیجه وقت کشی کرده واختصاص می وقت زیاد را به تشریفات ظاهری

گذاشتن مراجع است.  کارای سر ساعت داده ولی هدفش سرِمدام وعده دادهگذارند. یا برخی دیگر احترام نمی

 .اند که ساعتی خاصی وعده داده ولی نیم ساعت و یک ساعت اصلا برایش مهم نیستکردهبعضی دیگر عادت

 د.نهدگردد. زن و شوهر به این پدیده اهمیت نمینکته بر می به همین نیز های زندگی خانوادگیبرخی از چالش

کند؛ زیرا یک طرف به این نکته توجه نکرده است. رابطه ارتباط مدیر و کارگزار اداره با مراجعان مشکل پیدا می

شود؛ چراکه یک طرف عادت به بدقولی پیداکرده است. به خصوص اگر یک طرف ای دو دوست خراب می

ای یک مسلمان چه پیامی خواهد داشت. تخلف در وعده از ناحیه ؛ف دیگر پیرو فرهنگ دیگر باشدمسلمان و طر

 .های متفاوتی نسبت به زمان داردندها دیدگاهجوامع و فرهنگ

ها خیلی شود و در برخی دیگر از فرهنگها و جوامع ارزش زیادی به عنصر زمان داده میدر بعضی از فرهنگ 

(. زمان از نظر نقش و کارکرد سه نوع است: زمان 141،ص1378شود)ری ام برکو و دیگران،نمیاهمیت به آن داده 

است که زمان اختیاری است  و افراد معانی ان غیر رسمیمها در مورد زلب چالشغفنی، رسمی و غیر رسمی که ا

، چند دقیقه بعد و مانند ز ظهرن دارند؛ نظیر کلمات: زود، به زودی، همین الان، قبل از ظهر، بعد اآمختلفی برای 

که  شود. این عبارتزیاد استفاده می «شاءاللهإن» امروزه عادت شده که برای خوشحالی مراجع از تعبیر زیبایی. آن

شود ولی ( سبب امیدواری بیشتری برای مراجع و مخاطب می27؛قصص:102قرآنی و روایی دارد)صافات: منشاء

ت کند پاسخ او منفی است. بهتر اسکند و مخاطب خیال میبار سلبی پیدا میدر صورت تخلف زیاد، این عبارت 

و ابزار  زمان یک وسیلهعنصر  بنابراین داریم استفاده نماییم. یقین به کاری که های ارزشی در جاییاز این عبارت

 کنند.ارتباطی است؛ که افراد هم باخود و نیز بادیگران از این مجرا ارتباط برقرار می

ای دارد و برای هر زمانی نوشته (.38)رعد: أَجَل  كتَِا ب لِكلُای زمان در نزول تدریجی قوانین الهی نقش دارد: پدیده

های ماههمچنین (. تکالیف شرعی نیز تابع عنصر زمان است. 244،ص6هرکاری موعدی مقرراست)تفسیرنور،ج

د گویشهیدمطهری در این زمینه نیز مطالب زیبایی دارد. وی می حرام دارای اثرات در باب دیه و مانند آن است.
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یکی مقدار اثری که در زندگی دارد. دیگری فراوانی و یا کمیابی  ارزش هرچیز برای انسان وابسته دو عنصر است؛

ی متر بوده باشد، قیمت و ارزشی بیشتری پیدا مؤثرتر و کمیاب یک چیز که ن چیز است؛ در نتیجه به هراندازهآ

ای وقت (. سرمایه195ص،2ج،1386های انسان است)مطهری،ترین سرمایهرزشاکند. در نتیجه وقت و زمان پر

.. تنها دانستن ارزش وقت نیز کافی نیست ای پول، هیچ گاه راکد نیست و همیشه در جریان است.برخلاف سرمایه

 (.197بلکه مهارت و استادی از نظر بهره برداری لازم است)همان،

نها چنین حسی ندارند؛ در آداند اما برای تلف کردن وقت افراد برای تلف کردن مال دیگری خود را ضامن می

ای مجالس و مانند آن توجه های اعلام شدهکه در خلف وعده و معطل کردن ارباب رجوع و تأخیر برنامهحالی

ندارند؛ لذا پود نیز هستند و آن را مزاحم میندارند. برخی نه تنها ارزش برای وقت قائل نیستند بلکه قاتل وقت خ

برند. مثل پناه بردن از شروّقت به اعتیاد و لهو ولعب که در نتیجه از یک دوست ها و جزآن پناه میبه سرگرمی

های بنابراین یکی از نقش (.195ص،2ج،1386برند)مطهری،واقعی و دشمن خیالی به به دشمن واقعی پناه می

نجا که ارزش هرچیزی تابع آثار و فواید آن است؛ اخلاقِ تربیت آریت عنصر زمان است. از تربیت اخلاقی، مدی

و  ، اعتمادسازی،که سبب تحکیم پیوندهای اجتماعیاستپیامدهای مثبت و متعددیو  یافته نیز دارای لوازم

 گردد.و اخلاقی می سلامیهای احاکمیت ارزش

 

 ی در مقولات خاصاخلاق حل مشکلات . 7

ای کثرت نفوس و نجا که زندگی امروزی پیچیده و دارای زوایا و ابعاد جدیدی شده است. تغییرات در حوزهآاز 

تا در  استسبب شده های افرادوظایف، کارکردها و نقش، تخصصی شدن تکالیف ای نظام زندگی انسان،توسعه

د تغییراتی ایجاد شود. به عبارتی حد و حدوحاکم بر قواعد زندگی انسان است؛ نیز اخلاق که بعنوان یک اصلبخش

م ن حاکآاست که بر روند رفتار و لوازمات یک رفتار از نظر معیارهای ارزشی و فرهنگی)هنجاری( تابع اصولی

ای و مانند از قبیل: اخلاق کارکردی و حرفه ای اخلاقامروزه اصطلاحات جدیدی در حوزه است؛ به همین دلیل

عمل، و چگونگی اقدامات مربوط اینحوه و یا اصول اخلاقی به کیفیت، ترتیب قواعدبدین شود.مشاهده می آن

ای اخلاق فراتر ازملکات، صفات و رفتار های جدید و نوپدید، دایرهلفهؤاست. در نتیجه امروزه با توجه به ورود م

 شود.بوده و شامل اصول اخلاقی نیز می

مونه ای اخلاق است. بعنوان نهای تربیت اخلاقی، تخصصی شدن حوزهشیکی دیگر از نق باتوجه به نکات قبلی،

ای دو نمونه از این موارد است. در باب تخصصی شدن اخلاق، مانیاز به اصول اخلاقی اخلاق کاربردی و حرفه

ه باشد. به نای باید اینگوگوییم: اخلاق رسانهگردد. بعنوان مثال میو تجویزی ارائه می« یباید» داریم که با عبارت
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د واجد ؛ بلکه بایتواند به نحو دلخواه و مطلق باشدو کاربردی نمیایبیان دیگر اقدامات ما در مصادیق اخلاق حرفه

دراین صورت به کیفیت اقدام و شرایط، اصل گویند. تربیت اخلاقی به ما می گویدکه  ؛شرایط و کیفیت خاصی باشد

اخلاقی، ابتدا همه موضوعات و رفتارهای انسانی از هم تفکیک و طبقه های برای به سامان شدن و حاکمیت ارزش

ف و ، توصیاعم از اخلاق فردی و اجتماعی های اخلاقی حاکم و مرتبط با آنسپس اصول و فضیلت ،بندی شوند

 شود.در ذیل به توصیف دو مقوله از اخلاق تخصصی پرداخته می تبیین گردد.

 اخلاق کاربردی. یک

گویی به مسایل نوپدید ی رشته جدیدی در حوزه مطلعات اخلاقی است که در صدد راه حل و پاسخاخلاق کاربرد

. به عبارتی اخلاق کاربردی فن مهارت افزایی و کاربرد معیارهای کلان و مطلق اخلاقی و در زندگی مدرن است

در این صورت اخلاق  (.23و 14،ص1386و همکاران،ه است)اسلامیژموارد و مصادی وی تطبیق نظیات اخلاقی بر

و اصول آن در موارد خاص و مسائل جدید است.  کاربردی، در واقع تخصصی شدن اخلاق و استفاده از قواعد

و شامل مسائل موجود و نوپدیدی است که زندگی انسان امروزی را تحت  زیر مجموعه اخلاق کاربردی گسترده

 ای اخلاق کاربردی موارد ذیل است.ر مجموعهتاثیر قرار داده است. برخی از موضوعات بعنوان زی

داری، اخلاق موزش و پرورش، اخلاق معاشرت، اخلاق دینآ. موضوعات فرهنگی؛ شامل موارد زیر: اخلاق 1 

خلاق ا کامپیوتر،اخلاق دانشجویی،اخلاق در حوزه و دانشگاه، و اطلاعاتوریآجنسی، اخلاق فمینستی، اخلاق فن

  ؛(80-75،ص1386و همکاران،ن)اسلامیآاخلاق گردشگری و مانند  ،اخلاق ورزشی ای،هنری، اخلاق رسانه

 وسیاسی؛ شامل اخلاق مدیران، اخلاق نمایندگی، اخلاق حزبی و سازمانی، اخلاق شهروندیاجتماعیموضوعات.2

. موضوعات اقتصادی؛ شامل اخلاق 3 ؛(83-80و مانندآن)همان،صالملل، اخلاق قضاوت، اخلاق در روابط بین

. موضوعات 4 ؛(85-84اخلاق مهندسی، اخلاق مدیریت)همان،ص اخلاق بازار، وبازرگانی،تجارتمعیشت،اخلاق

بهداشت و سلامت محیطی؛ شامل اخلاق پزشکی، اخلاق محیط زیست. بنابراین اخلاق کاربردی در باره مسائل 

 ،حقوق حیوانات، زی،معضلات اخلاق مدیریت،شهروندی،مهاجرتجنین،قتل ترحمی،شبیه سازیست،سقطمحیط

تریب اخلاق کاربردی در پی یافتن قواعد پردازد. بدینن میآخشونت، جنگ و جز  تبعیض جنسی، نژادپرستی،

تر کارایی داشته تر و جزئیاست که در شرایط ویژه و موضوعات و موارد مشخصتر از قواعد عام اخلاقیخاص

 (.47،ص1386و همکاران،باشد)اسلامی

 ای.اخلاق حرفه. دو
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ن را آالملل، کمیته حقوق بشر دوستانه بینای است. شدن اخلاق، اخلاق حرفهای بعدی در حوزه تخصصیمقوله

که بر نحوه رفتار تمام اعضای یک استانداردها و قواعدی است ای مجموعهکرده است: اخلاق حرفهاینگونه تعریف

با منشور  ایکاربردی و حرفهکه اخلاققابل یادآوری است (.87،ص1386و همکاران،)اسلامیشودحرفه اعمال می

رخی رو باست؛ ازاینای مشکلاخلاق کابردی و حرفهدرهر حرفه فرق دارد. تفکیک واقعی نیز میان موجود اخلاقی 

 گویند این دو اصطلاح مترادفای بخشی از اخلاق کاربردی است ولی بعضی دیگر میکه اخلاق حرفهمعتقد است

های مانند: اخلاق که به شاخهاستای رشته کلیبنابراین اخلاق حرفه (.27 -26،ص1386و همکاران،نیستند)اسلامی

 (.87)همان،ص شودزیست تکمیل میو اخلاق محیط اخلاق زیست، اخلاق حقوق اخلاق پزشکی، کار،

 . ضامن اجرای قوانین و مقررات8

ای که برخی است؛ به گونههای زندگی اجتماعی، عدم اجرای درست قوانین و مقررات اجتماعیچالشبخشی از 

 دهند ولی از قوانین فی نفسه اطاعت نمی کنند.نان همخوانی دارند،تن میآکه با منافع اردیوبه طور بخشی به م

 شیرازی،درهرحالتی است)مکارمن آ و مقررات و اجرای رعایت قوانین ،یافتهاز پیامدهای اخلاقی تربیت

برََكَا ت  مِّنَ السَّمَا ءِ وَ الْأرَضِْ وَ لَوْ أَنَّ أهَلَْ الْقرُىَ ءَامَهُواْ وَ اتَّقَواْْ لفََتَحهَْا  عَليَْْ ْ  فرماید:ن دراین زمینه میآ(. قر46،ص1ج

دارند ایمان بیاورند  ها زندگىآبادیکه درشهرها و  مردمى اگر (.96)اعراف:وَ لكَِن كَذَّبُواْ فأََخَذنَْا هُ ْ بمَِا  كَا نوُاْ يَكْسِبُون

یفر را به ک ما هم آنان و آنها تکذیب کردند یم ولىیگشارا برآنها مىو تقوى پیشه کنند برکات آسمان و زمین

های اصیل انسانی و دینی است و نه یک مفهوم . منظور از تقوی عملیاتی کردن ارزششان مجازات کردیماعمال

نم که ما در پی بهشت و جهاخلاق چراغ راهنمایی انسان است. علی)ع( فرمود: بر فرضی انتزاعی و دست نیافتنی.

لَا   كهَُّا لوَای هدایت انسان برای موفقیت است: و عقابی هم نباشیم، مکارم اخلاقی چراغ راهنما و وسیلهو ثواب

 الهَّجاَ حِ ثَوَابا ً وَ لَا  عِقَا با ً لَكاَ نَ يهَْبغَيِ لهََا  أَنْ نَطْلُبَ مَكَا رمَِ الْأَخلَْا قِ فَإنَِّْاَ  ممَِّا  تَدٍُب عَلىَ سَبيِلِ نَرْجُو جهََّةً وَ لَا  نَخْشىَ نَا راً وَ لَا  
 (.193،ص11الوسائل،ج)مستدرک

 . دست یابی به سعادت9

واسته خن، سعادت یک آمنظر قرهای تربیت اخلاقی است. از به سعادت دنیوی و اخروی از دیگر نقش دست یابی

گی نجا که زندآاز . های پایدار و یا نسبتا پایدار اشاره داردمطلوب نهایی انسان است. سعادت به ارزش ای ذاتی و

ایش ههای اواز نظر کیفیت و کمیت بر رنجکه خوشیاستمند کسیدر این جهان با درد و رنج همراه است؛ سعادت

 ،1388ی، تر باشد)مصباح یزدش به لحاظ کیفی برتر و به لحاظ کمی بیشتر و بادوامهاییابد؛یعنی ارزشفزونی
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های متعددی در زندگی دنیوی و اخروی انسان است، که ترتیب، تربیت اخلاق دارای نقشبدین (.28-27،ص1ج

 در این مقاله به برخی از مهمترین آنها با نگاه به منابع اسلامی اشاره گردید.

 جمع بندی

ازدیدگاه منابع اسلامی بعد از خداشناسی؛ اخلاق  .1 ؛گفته در این پژوهه، نکاتی زیر به دست آمدپیش مطالباز 

های دیگر از قبیل: عبادت، علم، صنعت، تجارت، تکنولوژی و مانند آن، در . فضیلت2 ؛مهمترین موضوع است

. 3 ؛ندیابو عدالت و جزآن معنا میانصافهای اخلاقی همانند تواضع، عمل صالح، راستی و درستی، کنار فضیلت

. اخلاق و تربیت، از نظر پیشینه 4 ؛، یکی از مهمترین مبانی حوزه تربیت اخلاقی استو رفتاراخلاق تغییرپذیری

. از آنجا که 5 ؛همزاد بشراست. ولی راجع به موضوع خاص این پژوهه، تحقیق جامع و منسجمی مشاهده نگردید

تی رسد، تحقیقاهایی در برخی از مقولات است؛ به نظر میدارای درهم تنیدگی و هم پوشانیحوزه اخلاق و عرفان 

. اغلب منابع در باب اخلاق به توصیف و گاه تبیین مصادیق 6 ؛با رویکرد تفکیک و مقایسه دراین زمینه مفید باشد

. اخلاق و تربیت، دارای مبانی، 7 ؛تگویی اساند که بیشتر تکراری و کلیهای اخلاقی پرداختهها و رذیلتفضیلت

. مباحث اخلاقی بنابه برخی از   8؛های مربوطه استلفهؤها، مراحل و دیگر ممل، موانع، اصول، روشامنابع، عو

یا فرا  اخلاق تحلیلی .یکها به خصوص در باب فلسفه اخلاق درپنج محور مورد بررسی قرارگرفته است: دیدگاه

 ؛شناسی اخلاقجامعه. پنج  ؛اخلاقشناسیروان .اخلاق توصیفی. چهار. یاهنجاری؛ سهاخلاق دستوری . اخلاق؛ دو

است. به عبارتی که هر رفتاری به ویژه رفتارهای خاص اخلاقی؛ متشکل از عناصر و اجزای مختلف نجاآ. از 8

رهای و نشانگ یمهای از قبیل علااصلی نهفته در یک فضیلت اخلاقی، روی دوش عنصرمادی و مکملو معنایهدف

فتار رکردن یککند. بعنوان مثال نصیحتباهم درک می ،ای رفتار و علایمو مخاطب معنارا در مجموعه استمختلف

زار و بلکه فراری هستند؟ این مقاله در صدد تبیین همین نکته است، چرا اغلب مخاطبان از نصیحت بیاخلاقی

با سخن از یک طرف و گوش دادن از طرف دیگر، ختم بخیر خواهیم همه چیز است. اغلب به حکم عادت می

دهد، ر قرار میرا تحت تاثیکه نشده است. مهمترین عنصر تاثیرگذار که تمام رفتار ذهنی و فیزیکیبینیمشود و می

 ،است. در این نوشته به چند عنوان از این نشانگرها از قبیل: سکوت، لحن و آواگریعلایم و نشانگرهای غیرکلامی

فردی  اخلاقی در کمالهای تربیتبافت و یا زمینه پرداخته شد. هدف اصلی مقاله بررسی برخی از مهمترین نقش

امروزه به  گردید.که با استناد به منابع اسلامی بررسیبود  بارویکرد تخصصی و مصداق محور و اجتماعی انسان

ت که ها، ضروری استخصصی شدن مشاغل و حرفههای زندگی اجتماعی و گسترش شهرنشینی و دلیل پیچیدگی

گرهای اثرگذار بر رفتار و گفتار به صورت یک کل منسجم هم به اصل مصادیق و هم به شرایط و علایم و نشان

و تبیین  توصیف ای سبب ندامت و واگرایی گردیده است.لفهؤشود و نگاه بخشی و تک م توجهو ساختار یافته 
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نزدیک  و سبب فاصله گرفتن از مسائل انتزاعی رویکرد تخصصی و علامت محور، با های تربیت اخلاقینقش

  .استگوییهایی عینی و قابل سنجش و پاسخشدن به هدف

 منابع

 شیرازی. .ترجمه: ناصر مکارمکریمقرآن .1

 (. قم، بوستان کتاب.1386، ترجمه دشتی)نهج البلاغه .2

 .بیروت:دارإحیاءالتراثشرح نهج البلاغهق(.1387محمد)الحدید،عبدالحمیدبن . ابن ابی3

 .بیروت:دارصادر.لسان العربق(.1441. ابن منظور،محمدبن مکرم)4

 .تهران: کتابچی.ألأمالی(.1376. ابن بابویه،محمدبن علی)5

 ج(،قم: جامعه مدرسین.2.)ألخصال(. 1362. ابن بابویه،محمدبن علی)6

 .قم:های نوین در اخلاق عملیها و کاوشاخلاق کاربردی؛چالش(.1386همکاران)و . اسلامی،محمدتقی7

 وهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی. ژپ

.ترجمه:مصطفی ملکیان،تهران: در سدة بیستم نگاهی به فلسفه اخلاق(.1390و همکاران). داروال،استیون8

 سهروردی.

(؛جلدسوم:تربیت اخلاقی.قم:پژوهشگاه حوزه و سیرة تربیتی پیامبر)ص( و اهلبیت)ع(.1388. داودی،محمد)9

 دانشگاه. 

 .قم: دفترنشرمعارف.اخلاق اسلامی(.1381. دیلمی، احمد و آذربایجانی،مسعود)10

 رامین کریمیان و همکاران،تهران: وزارت فرهنگ. ترجمه:الفبای ارتباطات.(.1384و بریجت ادمز). دیویدگیل11

. ترجمه:محمود اعرابی و ایزدی.تهران: مدیریت ارتباطات فردی و عمومی(. 1378. ری ام برکو و دیگران)12

 های فرهنگی.دفترپژوهش

 .تهران:سمت. اخلاق اسلامی(.1376.سادات،محمدعلی)13
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. ترجمه: طبقه بندی توانمندیهای منش و فضیلتهای انسانی(.1400. سلیگمن،مارتین و پیترسن،کریستوفر)14

 رشد. محسن زند و لیلا باقری.تهران:

 آل یاسین..تهران: مؤسسة فرهنگیمبانی سبک زندگی اسلامی(. 1397. فعالی،محمدتقی)15

 المللی نشرالمصطفی.،قم: مرکز بین1.جهای بنیادین علم اخلاقآموزه(.1392. فتحعلی خانی،محمد)16

 های از قرآن.ج(، تهران: مرکزفرهنگی درس10تفسیر نور.)(. 1388محسن) . قرائتی،17

 .قم:انتشارات زینا.مبانی وشیوه های تربیت اخلاقی در قرآن(.1391کبیری، زینب). 18

 . ترجمه: حواصابری،تهران: صدا و سیما.ارتباطات انسانی(. 1383مایرز و میشل مایرز) گیل.19

 ج(،بیروت: اعلمی.1)مصباح الشریعهق(. 1400جعفربن محمد). 20

 های اسلامی..مشهد:بنیادپژوهشاخلاق اسلامیآشنای با (.1387حائری یزدی،محمدحسن). 21

.)تحقیق پایانی(. قم: نقش ارتیاطات غیرکلامی در تربیت از دیدگاه اسلام(. 1392محبی،محمدلطیف). 22

 العالمیه.المصطفیجامعه

نقش وراثت و عوامل محیطی در تربیت دینی کودک و نوجوان از دیدگاه  (.1403دلطیف)ممحبی،مح. 22

 المصطفی..قم: انتشاراتشناسیاسلام و روان

قم: موسسه .تدوین: حسن صادقی؛زیرنظر محمود فتحعلی.اخلاق اسلامی(. 1392صباح یزدی،محمدتقی). م23

 آموزشی و پژوهشی امام خمینی)ره(.

 ،تدوین:علی شیروانی،قم: دارالفکر.2.جاخلاق در قرآن(.1378مصباح یزدی،محمدتقی). 23

 . تهران: صدرا.گفتارده (. 1383مطهری،مرتضی) .24

 .جلد دوم، تهران:صدرا.ها و اندرزهاحکمت(. 1386طهری، مرتضی)م. 25

 ،قم: مدرسه امام علی بن ابیطالب)ع(.1.جاخلاق در قرآن(.1377مکارم شیرازی، ناصر و همکاران). 26
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 . قم: مؤسسه آل البیت)ع(.الوسائلمستدرکق(.1408نوری،حسین بن محمد). 27

ترجمه و تلخیص:بهروز رفیعی،قم:پژوهشگاه  .درآمدی برتربیت اخلاقی دراسلام(. 1395. یالجن،مقداد)28

 حوزه و دانشگاه.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


