
 کرامت در قرآن و احادیث ت ومبانی عزّ

 نیک محمد خلیلی

 دهیچک

است که به مفهوم مانع از مغلوب شدن انسان و ظلم و  یثیو حد یقرآن یدیاز کلمات کل« عزت» کلمه

معصومان  رهیو س تیقرآن، روا ،یمقاله، عزت از نظر لغو نیاو در برابر مستکبران است. در ا یریناپذ ستم

عزت در دو حوزه  یامدهایمقاله، بحث پ نیمهم ا یهابحث گریبه بحث گذاشته شده است. از د السلام همیعل

است که عبارتند از: اطاعت از خداوند،  یفرهنگ اسلامبه عزت در یابیو سرانجام، عوامل دست یو اجتماع یفرد

  تقوا، قناعت و صبر. ،یاخلاق یهاهنجار تیتقو ،یاسلام یهاارزش تیحاکم

 مبانی ،انسان  ،حدیث  ،قرآن ،کرامت  ،عزت کلیدی: واژگان

 عزت بنایمالف( 

 مفهوم عزت

گذارد انسان  به معناى آن حالتى است که نمى «عزت» کلمه»در کتاب مفردات گفته: اصفهانی، راغب 

 .«زمینى سخت یعنی أرض عزاز: »گویند شکست بخورد، و مغلوب واقع شود، و از همین قبیل است که مى

ا عزتّ و آی ؛أَ یبَْتَغُونَ عِندَْهمُُ الْعزَِّةَ فَإِنَّ الْعزَِّةَ لِلَّهِ جَمیِعاً»: مجید آمده استو در قرآن ( مفردات راغب، ماده عز)

 (931)نساء: « .جویند؟ با اینکه همه عزّتها از آن خداست آبرو نزد آنان مى

پس صلابت، اصل در معناى عزت است، چیزى که هست از باب توسعه در استعمال، به کسى هم که قاهر 

معنى غلبه استعمال  ، و همچنین در[88 /یوسف]« یا أیَُّهَا الْعزَیِزُ»اند، مانند:  گفتهعزیز شود، است و مقهور نمى

ت و صعوبت منال و در قلّ [33/ص]« در سخن گفتن بر من غلبه کرد؛ وَ عَزَّنیِ فیِ الخِْطابِ» اند، مانند: کرده

« این کتاب به حقیقت همان صاحب عزت )و معجزه بزرگ( است؛ وَ إِنَّهُ لَکتِابٌ عَزِیزٌ»اند مانند:  استعمال کرده

« گران است بر او رنج شما. ؛عَزِیزٌ عَلیَْهِ ما عنَِتُّمْ»اند، مانند:   سختى به کار برده و در مطلق صعوبت و [19 /فصلت]

لکه آنها که ؛ ببَلِ الَّذِینَ کفََرُوا فِی عزَِّةٍ وَ شِقاقٍ» ت نیز آمده، مانند آیهت به معناى غیرت و حمیّو عزّ [938 /توبه]

 .آیاتى دیگرو [ 3 /ص] «کافر شدند گرفتار غیرت و دشمنى هستند

که چیزى قاهر باشد و نه این  گوییم، عزت به معناى اول، یعنى کلمه عزت معلوم شد، مىکه معناى لغوى،حال

ست، چون غیر از خداى عز و جل، هرکسى مقهور، یا غالب باشد و شکست ناپذیر، مختص به خداى عز و جل ا

ا که نفعش در آن باشد مالک نیست، مگر آنکه کنى، در ذاتش فقیر، و در نفسش ذلیل است، و چیزى ررا فرض

خدا به او ترحم کند، و سهمى از عزت به او بدهد، هم چنان که همین کار را با مؤمنین به خود کرده، و فرموده: 

                                                           
 ایمیل.تربیتی وعلوم قرآن دکتری دانشجوی:nkmkhalili@gmail.com 



ن بیان روشن با ای[ 8 /منافقون].«عزت خاص خدا و رسول خدا و مؤمنین است ؛وَ لِلَّهِ الْعِزَّةُ وَ لِرَسُولِهِ وَ لِلمُْؤْمنِِینَ»

سیاقش آن نیست که بخواهد اختصاص عزت به خدا را بیان  «منَْ کانَ یُرِیدُ الْعِزَّةَ فَللَِّهِ الْعِزَّةُ جَمیِعاً» شد که: جمله

خواهد بفرماید هر کس در طلب عزت برآید،  کند، به طورى که غیر از خدا کسى دستش به آن نرسد، و نمى

خواهد باید  کس عزت مىاست، بلکه معنایش این است که هر د، و ناشدنىچیزى را طلب کرده که وجود ندار

اش ملک خدا است، و هیچ موجودى نیست که خودش بالذات عزت  از خداى تعالى بخواهد، زیرا عزت همه

 .داشته باشد

 اتیعزت در روا عوامل

ازه داده نشده است رفتن ذلت است و به مؤمن اج رخدایشد که عزت به دست خدا است، و در خانه غ روشن

در ؟. ابدیآنچه به دست آمده تداوم  ایو  د،یبه دست آ یکرد که عزت اسلام دیحال چه با .باشد ریکه ذلت پذ

 .میکن یاشاره م نیاز عوامل عزت آفر ینوشته به برخ نیا

 

 
 اطاعت و بندگیالف( 

در که مند شدن است. چنانترین رمز های عزت اطاعت از خداوند که ثمره ایمان به اوست؛ یکی از مهم

ع طُارین فلیَالدّ فمن اراد عزَّالعزیز،ربکم نا أیقول کل یوم  الله نّإ: »فرمود (ص)حدیثى از انس نقل شده که پیامبر 

.« گوید: منم عزیز و هر کس عزت دو جهان خواهد باید اطاعت عزیز کند مى هروردگار شما همه روز؛ پالعزیز

جاست، نه از ظروف کوچک و که آب زلال و فراوان آنآب را از سرچشمه بگیرد،گاه باید در حقیقت انسان آ

 .باشد مختصرى که هم محدود است و هم آلوده، و در دست این و آن مى

ـ که نام او فَإِنَّهُ جَلَّ اِسْمُهُ قَدْ تَکفََّلَ بِنصَْرِ مَنْ نَصَرَهُ وَ إِعْزاَزِ مَنْ أَعزََّهُ؛ خداوند : »ندیفرما ی)ع( م یعل حضرت

دارد، بر عهده گرفته  زیکه او را عز یکسکند و عزت بخشد هر یاریکند هر که او را  یاریبزرگ است ـ 

 :(33)نهج البلاغه، نامه « است.

 ی از پیامبر )ص(قدس ثیساز سعادت و عزت انسان است . در حد نهیو زم یاله اءیاول شرفتیرمز پ ،یبندگ

والناس  لیالل امیق یف وضعت العزّ ینأوحی الله إلی داوود )ع(، یا داوود إ: »دیفرما یکه خداوند م میخوان یم

)و نماز شب( قرار دادم و مردم در خانه  یداریمن عزت را در شب ب ؛ابدا جدوهیفلم  نیابواب السلاط یف طلبونهای

 (83: 9311)محمدی ری شهری، .« افتیگردند، پس هرگز آن را نخواهند یبه دنبال آن م انشاه

إلهی کفی بی عزاًّ أن أکون لک عبداً و کفی بی فخراً أن تکون لی رباً؛ خدایا این عزت »امام علی )ع( فرمود: 

)کنزالعمال، « و سرافرازی مرا بس که بنده تو هستم و این افتخار و شرف مرا بس که تو پروردگار من هستی.

 (13933ح

ر عمرش هنگامى که یکى از یاران به نام جنادة بن ابى خوانیم که در ساعات آخ مى (ع)در حالات امام حسن 

ا بلا و اذا اردت عزّ: »سفیان از او اندرز خواست نصایح ارزنده و مؤثرى براى او بیان فرمود که از جمله این بود



عزیز باشى هر گاه بخواهى بدون داشتن قبیله ؛ طاعة اللَّه معصیة اللَّه الى عزّ بلا سلطان فاخرج من ذلّ عشیرة و هیبة

و بدون قدرت حکومت، هیبت داشته باشى، از سایه ذلت معصیت خدا بدر آى و در پناه عزت اطاعت او قرار 

 (931: 11، جلد 9333 )مجلسی،.« گیر

کل عزّ لیس بالله فهو ذل؛ هر عزتی که از جانب خدا نباشد، ذلت است. یا هر کس عزت »پیامبر )ص( فرمود: 

 (93: 81)همان، ج« زت نیست بلکه خواری و ذلت است.را از غیر خدا کسب کند، ع

 و نیز (93: 18)بحار، ج« عزیز بغیر الله ذلیل؛ عزیزی که عزتش از خدا نیست ذلیل است.»امام علی )ع( فرمود: 

 )کنز العمال(« لا عزّ کطاعه؛ هیچ عزتی مانند اطاعت خداوند نیست.»فرمود: 

ین أولیاء من دون المؤمنین أ یبتغون عندهم العزّه فإنّ العزة لله الذین یتخذون الکافر»خداوند می فرماید: 

 [938/نساء]« جمیعاً
 توکلب(

إن الغنی و العزّ یجولان، فإذا ظفرا بموضع : »در روایت حسّان از امام صادق)ع( آمده که حضرت فرمود

)اصول « یابند، منزل کنند ل دستالتّوکل أوطنا؛ توانگری و عزت در حال گردش می باشند. چون به جایگاه توکّ

 (3، ح3کافی، جلد
 عفو و گذشتج( 

قال رسول الله )ص( علیکم : »حضرت می فرماید)ع(  از امام صادقزیاد سکونی  ابناسماعیل در حدیث 

زیرا گذشت به عزت بنده می افزاید،  ؛بالعفو. فأنّ العفو لا یزید العبد الّا عزّاً. فتعافوا یعزکّم الله؛ گذشت نمایید

جابر عن در روایت  (3)همان، باب عفو و گذشت، ح« دیگر گذشت نمایید تا خدا شما را عزت دهد.پس از یک

ثلاث لا یزید الله بهنّ المرأ المسلم الّا عزّاً الصّفح عمّن ظلمه و اعطاء من حرمه و الصله لمن »ابی جعفر )ع( قال: 

گذشت از کسی که بر او ستم کرده، ت مسلمان می افزاید.که خدا به وسیله آنها به عزّ قطعه؛ سه خصلت است

 (3، ح3)اصول کافی، جلد« « بخشش به کسی که از او دریغ داشته و پیوستن با کسی که از او بریده است.
 انصافد( 

کلام له الا إنهّ من ینصف قال امیرالمؤمنین )ع( فی »)ع( قال: از امام محمد باقررومی بن زراره  در روایت 

امیرالمؤمنین در ضمن سخنانش فرمود بدانید هر کس انصاف  ،النّاس من نفسه لم یزده الله الّا عزّاً؛ امام باقر فرمود

 (1، ح3)اصول کافی، جلد« را در مورد مردم رعایت کند، خداوند عزتش را می افزاید.
 بی نیازیه( 

شرف المؤمن قیام الیل و عزهّ استغناؤه : »ایت می کند که حضرت فرموداز امام صادق)ع( روعبدالله بن سنان 

)همان، باب بی نیازی « عن النّاس؛ شرف مؤمن در شب زنده داری و عزت مؤمن در بی نیازی او از مردم است.

 (9از مردم، ح

طلب : »فرمود کند که من از امام صادق)ع( شنیدم که ایشان مینقل میعبدالاعلا بن أعین در روایت دیگر، 

الحوائج إلی الناس استلاب للعزّ و مذهبة للحیاء، والیأس ممّا فی أیدی الناس، عزّ للمؤمن فی دینه و الطمع هو 



الفقر الحاضر؛ درخواست نمودن از مردم عزت و حیای انسان را می برد، و نامیدی از آنچه در دست مردم است 

 (1، ح3)اصول کافی، جلد« ست حاضر.موجب عزت مؤمن در دینش می گردد و طمع فقری ا

کان امیرالمؤمنین )ع( یقول: لیجتمع فی قلبک : »حضرت می فرماید)ع(  امام صادقعمّار ساباطی در روایت 

الافتقار الناس و الاستغناء عنهم، فیکون افتقارک إلیهم فی لین کلامک و حسن بِشرک و یکون استغنائک عنهم 

یرالمؤمنین فرمود: نیازمندی به مردم و بی نیازی از آنان را باید در دلت جمع فی نزاهته عرضک و بقاء عزکّ؛ ام

گردد، که نیازمندی به آنان در نرمی گفتار و خوشرویی ات، و بی نیازی از آنان در آبرو داری و نگه داشتن 

 (1، ح3)اصول کافی، جلد« عزت باشد.
 ایمانو( 

ن یکون عزیز و لا یکون ذلیلاً ... المؤمن أعزّ من الجبل. إنّ فالمؤم»در حدیثی از امام صادق )ع( آمده است: 

کوه است و ذلیل نخواهد بود. مؤمن از الجبل یستفل منه بالمعاول، و المؤمن لا یستفل من دینه شیء؛ مؤمن عزیز

شود ولی مؤمن چیزی از دینش  محکم تر و پر صلابت تر است، زیرا کوه با کلنگها ممکن است سوراخ

لا ینبغی للمؤمن أن یذلَّ نفسه، قیل له و کیف یذل نفسه؟ قال »در روایت دیگرآمده است:  «نمی شود.کنده هرگز

یتعرض لما لا یطیق؛ سزاوار نیست مؤمن خود را ذلیل کند. سؤال شد چگونه خود را ذلیل می کند؟ فرمود به 

 (333: 3)نورالثقلین، ج« سراغ کاری می رود که از او ساخته نیست.
 تقواز(

کس می خواهد با عزت ترین انسان یکون أعزّ الناس فلیتق الله؛ هر من أراد آن: »می فرمایند)ص( اسلام پیامبر

لا کرم أعزّ من التقوا؛ هیچ بزرگی و »امام علی )ع( فرمود:  (388: 13)بحار، ج« ها باشد، تقوا الهی را پیشه کند.

 (199: 31)بحار، ج« کرامتی بالاتر از عزت تقوا نیست.

 دلالت تربیتی

از مهمترین اهداف تربیتی پیامبران و اوصیای ایشان بوده است. اگر آدمیان به  ،ت بخشی و عزت مندیعزّ

که امبران بوده است می رسند؛ تربیتی عزت حقیقی دست یابند و از ذلت آزاد شوند، به تربیتی که منظور پی

یر و در برابر خدا ناتوان و خوار می سازد. آن که در آدمی را در برابر غیر خداوند سربلند، استوار، شکست ناپذ

 کند به عزت ربوبی دست می یابد.آورد و با عبودیت و تقوا سیر می برابر خداوند سر بندگی فرود می

مختص خداوند است و او اولیاء اش را عزت می بخشد. امام حسین )ع( در دعای عرفه فرمود:  ،ت حقیقیعزّ

و الرّفعة فأولیائه بعزّه تعتزون؛ ای آنکه ذات خود را به علو، مقام و رأفت مخصوص یا من خص نفسه بالسمو »

کسب عزت است. هر  اریبه خداوند، مع مانیتقوا و ا«گردانیدی و دوستدارانت را به عزت خود عزیزز ساختی.

لازم است. در بحث  زین یامور اجتماع یحت یاست، اما تقوا در تمام امور زندگ یشخص یچند کسب تقوا امر

عزت جو و حافظ عزت خود و  ،یتقوا اله هیشود که در سا تیترب یبه گونه ا یمتربّ یستیبا یاجتماع تیترب

 باشد.  گرانید



گاه انسان  رایتلاش کند. ز یمترب یقعت واعزّ تیاحساس عزت و رعا جادیدر جهت ا دیبا ،یتیترب ییایاول

ندارد. عزت،  یارزش یاحساس پوچ و توخال نیکند که ا یم یاحساس عزت مند ،یبدون داشتن عزت واقع

 .است یو وجود یواقع یصفت

 مبنای کرامتب( 

کرامت در لغت به معنای بزرگوار شدن، شرافت و »زرگی و ارزشمندی وجود انسان است.کرامت به منای ب

قتی ویژه و برتر از سایر ( از دیدگاه اسلام، انسان دارای خل13: 9193)ابن منظور، « حرمت داشتن می باشد.

و همین امر سبب کرامت و برتری انسان شده است. خداوند بعد از خلقت آدم به خویش  ؛موجودات می باشد

فتبارک الله احسن خالقین؛ مبارک باد بر خدایی که بهترین خلق کننده »تبریک گفته و می فرماید: 

  از مخلوقات یریکثو بر دهیرا کرامت بخش یآدم که خداونداست نیا یکلام الهحیصر [91 /مؤمنون]«هاست.

 رٍیکث یو فضّلناهم عل باتیالبرّ و البحر و رزقناهم من الطّ یآدم و حملناهم ف یولقد کرّمنا بن»داده است :  یبرتر

و  میو آنها را به مرکب برّ و بحر سوارکرد میداشت یگرام اریما فرزندان آدم را بس» [13/اسراء] لاًیخلقنا تفض ممّن

اما در  .« میدیبزرگ بخش لتیوفض یاز مخلوقات خود برتر یاریو بر بس میداد یروز زهیو پاک ذیلذ ییاز هر غذا

کرامت یعنی پاکی و دوری از »مایگی انسان.  دیدگاه تربیتی کرامت یعنی دوری جستن از عوامل ذلت و دون

 (39: 9319)جوادی آملی، « روحی. یپستی و فرومایگی و برخوردار شدن از اعتلای

، انسان ذاتاً یک موجود صاحب کرامت به حساب می آید و در تمام ابعاد تربیتی که سخن رفتآن گونه 

انسان، به  یانت شود.صتلاش بر این است تا این ارزش و بزرگواری انسان حفظ و  ،خصوصاً تربیت اجتماعی

بستر مساعد رشد و تکامل را در  ،دارد. لذا خداوند متعالسبب کرامت ذاتی اش میل به کسب کمال و ترقی 

 یو بزرگوار یشرافت، عزت، بزرگ یدارا -بما هو انسان  -انسان،  نیبنابراوجود انسان به ودیعه گذاشته است. 

 .کند یم زیموجودات و مخلوقات، متما گریاست که او را از د شیخاص خو

 نیا نیچن و بزرگداشت است. هم میتکر ستهیبوده و شا یلهلات ااز تفضّ ،یذات یو برتر یبزرگوار نیا

 است. یانسان ها جار ةبوده و نسبت به هم ریفراگ ،یذات یبرتر

 )ع( و کرامت انسانیامام عل

و  یبزرگ یها فراتر از شاخصه نیکرامت آغازنیاست. ا یبر جامعه بشر یاله هیانسان، هد یذات کرامت

 ن،ید ت،یمربوط به جنس ییوالا نی. اردیگ یمردم قرار م دگانیمتداول است که در مقابل د یبزرگ زادگ

 .ستین ینژاد و فرهنگ خاص ت،یمذهب، قوم، مل

شاخص  یها نمونه ی. برخدیآ ی)ع( فراوان به چشم میامام عل ةریکرامت در سخن و سنیارج نهادن ا ینمودها

 :میآور یرا در ادامه م یارج گزار نیا

 انسان یذات یبزرگ الف(



. ردیپذ یرا نم یتگونه ذلّ چیو ه گنجد ینم وغیآزاده است که در بند و  ی)ع(، انسان موجودیمنظر امام عل از

را ارباب خود بداند و  شیهمانند خو یانسان ایکرنش کند و  یگونه در نزد کس نیا ،یکه انسان ستیسزاوار ن

 .«است دهیخداوند ترا آزاد آفر رایکس مباش؛ ز چیه ةوقد جعلک الله حراً؛ برد رکیتکن عبد غ لا».بخواند

را دارا  یهمراه با عزت و آزادگ مانه،یکر یزندگ یستگیبشر؛ همه از اولاد حضرت آدم)ع( بوده و شا افراد

 زیانسان ن خود ی. حتستیزدودن آن ن یارایرا  کس چیآمده و ه دیپد انیکنه وجود آدمدر ،یآزادگ نیهستند. ا

را پاس دارد و در نزد هم نوع خود  سر خم  یاله ازیامت نیا دیبا یکوچک کردن خود را ندارد. او مو ریحق تحق

شام، به شهر انبار  یبه سو شیخو ریگاه که امام)ع(، در مس آن:در نهج البلاغه آورده است یرض دینکند. س

)ع( را احترام یگونه امام عل نیو ا دهیمرکب امام)ع( دو یبزرگان انبار )همراه با مردم( در جلو د،یرس

 .عمل ابراز داشت نیرا از ا شیخو یتینموده و نارضا ی)ع( آنان را نهی. امام علکردند یم

 شیرا بر مرکب و اسب خو ادگانیپ یهمراه یکه حت داشت یرا پاس م نیعزت مؤمن یا )ع( به گونهامام

به همراه حضرت  یشبام لی. حرب بن شُرحَبدیرس« شبام» ةلیبه قب گشت، یباز م نیگاه که از صف آن.دیپسند ینم

 ادهیکه پ بازگرد :. حضرت بدو فرمودرفت یدر رکاب حضرت م ادهی. امام)ع( سواره بود و او پکرد یحرکت م

و ذلت مؤمن را در  یخواهد شد و خوار یوال یآمدن فتنه برا دیچون من، موجب پد یبا کس ییآمدن چون تو

 .خواهد داشت یپ

مع الراکب، مفسدة للراکب  یالماش یمش إنّ: »گزارش شده است یکل یا به گونه گرید ییسخن در جا نیا

مؤمن  یبه دنبال سواره موجب انحراف و فساد سواره گشته و ذلت و خوار ادهیکردن پ یهمراه ؛یومذلّة للماش

 «د.شو یرا سبب م

)ع(، انسان مؤمن را بزرگ یاست. مکتب امام عل یعلو یها استیبه عنوان راهبرد به س ،عمل وهیش نیا

پا نهد و در  ریرا ز شیخداداد خو یحق ندارد کرامت انسان زیخود او ن ی. حتپسندد یاو را نم یداشته و خوار

 .بپردازد شیخو تیشخص ریبه تحق یگریرکاب د
 بزرگداشت مقام انسان ۀجلو ب(

)ع( مورد توجه یامام عل ةریانسان است، در سخن و س تیکه برگرفته از انسان ،ژهیمقام و نیا بزرگداشت

 .باشد یمطرح نم یانسان لیفضا ریو مذهب و سا نید ت،یجنس دان،یم نی. در اباشد یم

و رفتار کرده و ا یبا او به گرم شود، یاتفاق همراه م یمسلمان، از رو ریغ ی)ع( با مردیهنگام که امام عل آن

دو  نیهدف ا ریکه مس گردد یگر م همسفر، آنگاه جلوه یابراز بزرگداشت مقام انسان تی. نهاکند یم میرا تکر

همسفر  ریرا فرو گزارده و در مس شینظر خو دمور ری)ع( مسی. امام علگردد یجدا م گرید کیمسافر همراه، از 

)ع(  نیرالمؤمنیمسلمان ام ریهمسفر غ رتیب و ححرکت امام)ع( موجب تعجّ نی. ادارد یگام برم شیخو

 .شمارد یو مصاحبت م یرا حق همراه وهیش نیو امام)ع( در پاسخ، ا گردد یم

إن امیرالمؤمنین )ع( صاحب رجلاً ذمیاً فقال له الذمی: أین ترید یا عبدالله؟ قال: أُرید الکوفه، فلما عَدَلَ الطریقُ 

لذمی: لما عدلت معی و قد علمت ذلک. فقال له أمیرالمؤمنین: هذا  بالذمی. عدل معه اامیرالمؤمنین )ع( فقال له



من تمام حسن الصحبه. أن تشیع الرجلُ صاحبهُ هنیئته اذا فارقه و کذلک أمرناً نبیناً. فقال له الذمی: هکذا قال؟ قال: 

ع الذمی مع نعم. قال الذمی: لاجرم إنما تبعه من تبعه لأفعاله الکریمه، فإنا أشُهدک أنی فدینک، و رج

 (313: 3أمیرالمومنین )ع( فلما عرفه أسلم. )الکافی، ج

 :باشد یم ریگ )ع( به مالک اشتر، چشمیدر نامه امام عل ،یمقام و کرامت انسان تیرعا

آنان  رایدرنده نسبت بدانان مباش؛ ز وانیت نسبت به مردم ساز و همچون حخود را سرشار از رحمت و محبّ قلب

 .همچون تو ییانسان ها ایتو هستند و  ینیبرادران د ای

 یلک ف رینظ» یژگیهستند؛ چون و یبزرگداشت، محبت و دلسوز م،یتکر ستهیها شا انسان ةهم نیبنابرا

در نامه حضرت به مالک اشتر،  دستانیته ژهیانسان به و میتکر یها از نمونه یاری. بسگردد یشامل آنان م« الخلق

 .مصر، مورد اشاره قرار گرفته است یبه عنوان وال

زنان را با  ورآلاتیبر مردم هجوم برده و ز هیکه غارتگران سپاه معاو دهند یهنگام که به حضرت خبر م آن

روح بلند و  دنیکه خواننده از د دیگو یآشوبد و آن گونه سخن م یاز آنان گرفته اند، برم یخفت و خوار

المرأة  یعل دخلیأنّ الرجل منهم کان  یلقد بلغن و.»ماند یدر عجب م حادثه نیدر مواجهه با ا شانیحساس ا

حجلها وقلبها وقلائدها ورعثها... فلو أنّ امرأً مسلماً مات من بعد هذا أسفاً ما  نتزعیالمعاهدة ف یالمسلمة والاُخر

 ینمسلمان و ز یاز آن )غارتگران(، بر زن یکیاست که  دهیبه من خبر رس ؛راًیجد یکان ملوماً بل کان به عند

حادثه و  نیآورده و برده است... اگر به سبب ا رونیآلات آنان را از تن آنان ب وریمسلمان وارد شده و ز ریغ

)نهج « سزاوار و در خور است یملامت نخواهد شد و از نظر من کار رد،یبم یحاصل از آن، مسلمان یناراحت

 (31البلاغه، خطبه 

سخن  نیمهم ا نکته. )ع( استیمقام او، از منظر امام عل داشتیارزش انسان و گرام یبایز ةخن، نمونس نیا

را  یا دهیبه اقشار مظلوم و ستمد یحادثه دخالت نداده و تعد نیو مذهب را در ا نی)ع( دیآن است که: امام عل

 ادیمسلمان را در کنار هم  ریرو زن مسلمان و غ نیا از. ناپسند دانسته است کنند، یم یزندگ یکه در نظام اسلام

 قائل نشده است. یزیآنان تما نیکرده و ب

اما کرامت، صرفاً ذاتی نیست، بلکه اکتسابی هم هست؛ یعنی انسان علاوه بر کرامت ذاتی ای که دارد، می 

رامت اکتسابی است، تواند با انجام برخی اعمال بر کرامت خود بیفزاید. آنچه که در این میان ملاک کسب ک

در این مسیر طبعاً همه انسان ها دارای ارزش مطلق و یکسان »انتخاب آگاهانه راه کمال و تقوا در زندگی است. 

نخواهند بود، بلکه اهل ایمان و عمل صالح، دارای ارزش ها و فضایل والایی هستند و به کرامت بیشتری می 

 (913: 9313)فرهادیان، « رسند.

النَّاسُ إِنَّا خَلقَْناَکُمْ منِْ ذکََرٍ وَأُنثَى وَجَعَلنَْاکمُْ شُعُوباً  هَایُّأَ ایَ»شرافت انسان از نگاه وحی الهی:معیارکمال و 

ها و  و قوم میدیمردم، شما را از مرد و زن آفر یا ؛ رٌیخَبِ مٌیوقََباَئِلَ لتَِعَارَفُوا إِنَّ أکَْرَمَکمُْ عِنْدَ اللَّهِ أتَْقاَکُمْ إِنَّ اللَّهَ عَلِ



شما در نزد خدا با  نیتر یکه گرام یتا موجب شناخت متقابل شما گردد. به درست میمختلف قرار داد یها گروه

 .«شما است و خداوند دانا و با خبر است نیتقواتر

اما با وجود کرامت ذاتی، بر هر انسانی لازم است که خود، به کسب کرامت اکتسابی دست بزند و از 

و پستی های زندگی که سبب لطمه به کرامت ذاتی است، دوری گزیند. نظام تعلیم و تربیت می فرومایگی 

ان به یان را حفظ نماید و در جهت اولی ترین کارش، آگاه کردن متربّکوشد در همه حال کرامت انسانی متربیّ

سب کرامات ارزش های ذاتی وجودشان و یاد دادن چگونگی حفظ و تقویت کرامت ذاتی و تلاش برای ک

 به فرموده حضرت علی )ع( انسانی که ارزش و کرامت خود را درک کند، ،بیشتر می باشد. در همین راستا

منَْ کَرمَُتْ عَلَیْهِ نَفْسُهُ، هَانتَْ »کرامتش را پایمال نمی کند. حضرت می فرماید: هرگز به تبعیت از امیالش، خود و

)نهج البلاغه، « برایش ارزشمند است، امیالش برای او پست خواهد شد. ؛ آن کسی خودش )نفسش(عَلَیهِْ شَهَوَاتُهُ

 (111حکمت

سلامت از  هیرا ما( ص)از رسول اکرم  یرویو پ ؛انیرا دربردارنده کرامت آدم نید)ع(  طالبیبن اب یامام عل

خصّکم بالاسلام و استخلصکم له ، و ذالک لأنّه اسم سلامةٍ و  یتعال  انّ اللهّ: » داند یم یونافرمان انیعص یبلا

متعال شما را به اسلام اختصاص داد و  یهمانا خدا( »933: 11خ  ،یدینهج البلاغه، ترجمه شه«)جماع کرامةٍ

 .باشد یاز سلامت است و فراهم کننده کرامت جامعه م یاسلام نام رای، ز دیاسلام برگز یبرا

  اللّه روزگار، بعثت رسول پس از ذکر اوضاع و احوال آن( ص)صوص بعثت رسول اکرم در خ( ع) یعل امام

لأهل زمانهِ ، و دِفعِةً لأ  عایبلاغا لرسالته وکرامةً لامّته ، و رب  جعله اللهّ: » داند یم نیت مؤمنکرامت و عزّ هیرا ما

به مردمان  - عتیرا مأمور رساندن شر امبریخداوند پدر آن هنگام ( »918)نهج البلاغه، خ «رِهِعوانِهِ ، و شرََفا لأنصا

مسلمانان ، و عزت و شرافت  یسربلند هیو بهار مردم زمانش ، و ما ،امت یکرد و موجب کرامت و سربلند -

من کثرت »طاعتش صاحب کرامت است  زانیبه م یآدم (ع) یبالاخره بنا به فرموده امام عل و. قرارداد ارانشی

شد ، کرامت و  اریکه طاعتش بس یکس( »یمحلات یهاشم رسول دیغررالحکم، ترجمه س«)طاعته کثرت کرامته

 «.ارگرددیعزت او بس

شئون مادی و علایق دنیوی در  ،آدمی وقتی دارای کرامت نفس شد و به ارزش انسانی خویش واقف گردید

د که طوق اسارت دنیا را به داننظرش کم ارج می آید و به آنها بی اعتنا می شود و خود را بزرگتر از آن می

یات حیوانی و ارضای غرایز، مرتکب گناه گردد و ارزش انسانی خود را گردن افکند و برای دست یافتن به تمنّ

 تنزل دهد. 

ا بالمعصیه؛ آن کس که به بزرگی من کرمت علیه نفسه لم یهنه» امام علی )ع( در سخن دیگری فرمود:

 «کند. موهون نمین را با پلیدی گناه پست و کرامت نفس خود باور آورده هرگز آو

عزت نفس و بزرگواری معنوی، آدمی را به گونه ای می سازد که پیرامون معصیت نمیگردد، به شهوات 

حیوانی و تمایلات نفسانی بی اعتنا می شود و دنیا را با دیده تحقیر می نگرد و آن را با نفس خویش برابر نمی 



لنفیسه ربها و لیس لها فی الخلق کلهم ثمن؛ همانا با خویشتن  اثا من بالنفس ا»فرماید:  داند. امام صادق)ع( می

دانم و آن پروردگار است، گران بها و انسانیت گرانقدر خودم در همه هستی تنها یک چیز را قابل معامله می

 «وجود ندارد. ؛بهایی که ارزش برابری داشته باشد، دیگر از همه ما سوا 

از امام سجاد )ع( سوال شد چه کسی از همه مردم بهتر است؟ فرمود آن کس که »عقول آمده در تحف ال

کاری که سبب لطمه به کرامت حضرت علی )ع( در سخنی دیگر از.« همه ی دنیا را با خویش برابر نداند

کلی  خطاب برخی اهداف برساند. این سخن،خویشتن می شود بر حذر داشته اند. هر چند که آن کار، ما را به 

مسؤلین یک جامعه است که برای دستیابی به اهداف، کرامت انسانی را خدشه دار نکنند.  مبه تمام انسان ها و تما

کَ سِوَأَکْرِمْ نفَْسَکَ عَنْ کُلِّ دنَِیَّة وَإِنْ سَاقتَْکَ إِلَى الرَّغَائِبِ، فَإِنَّکَ لَنْ تَعتَْاضَ بِمَا تَبْذُلُ مِنْ نَفْ»حضرت می فرماید: 

؛ نفس خود را از هر گونه پستی باز دار، هر چند تو را به اهدافت ولَاَ تَکنُْ عَبدَْ غیَْرکَِ وقََدْ جعََلکََ اللهُ حُرّاً عِوَضاً

برساند. زیرا نمی توانی به اندازه آبرویی که از دست می دهی، بهایی به دست آوری. برده دیگری مباش، در 

 (39، نامهنهج البلاغه« )است. که خدا تو را آزاد آفریدهحالی

کس نفس خودش در نظرش بی مقدار باشد انت علیه نفسه فلا تامن شره ؛ هرمن ه» امام هادی )ع( فرمودند:

( گوهر وجود انسان بسیار ارزشمند است اگر در مسیر هدایت و خیری 183)تحف العقول: « از شر او ایمن مباش.

اگر به بیراهه افتد از درندگان و بهاییم هم پست تر می شود. اگر  قرار گیرد از فرشته هم برتر می شود، و

کار زشتی را مرتکب می شود و حرمت در نظر خودش پست و حقیر باشد، هرشخصیت و جایگاه انسانی فرد 

دارد. از چنین کسی باید ترسید، زیرا وقتی کسی برای خودش ارزشی قائل نباشد، انسانی خویش را نگاه نمی

 ان هم قائل نخواهد بود.برای دیگر

که مسلمین سختی های زیادی در صدر اسلام کشیدند تا به عزت و  ،حضرت علی )ع( ضمن بیان این نکته

حَتَّی إِذاَ رأََی اللَّهُ سُبحَْانَهُ جدَِّ »سربلندی رسیدند؛ عوامل ایجاد کننده کرامت انسانی را این گونه بر می شمارد: 

هُمُ الْعزَِّ لْأذََی فِی محَبََّتِهِ، وَالاحْتمَالَ لِلْمکَرُوهِ مِنْ خَوْفِهِ، جَعَلَ لَهُمْ مِنْ مَضاَیقِ الْبلََاءِ فَرَجاً، فَأَبْدَلَالصَّبْرِ مِنْهُمْ عَلَی ا

کرَامَةُ مِنَ اللَّهِ لَهُمْ مَا لَمْ تَذْهبَِ مکَانَ الذُّلِّ، وَالْأَمْنَ مکَانَ الخْوَْفِ، فَصَارُوا مُلُوکاً حکُاماً، وأَئِمَّةً أَعْلَاماً، وَقَدْ بَلَغَتِ الْ

؛ تا آنکه خداوند تلاش و استقامت و بردباری در برابر ناملایمات آنها را در راه دوستی خود، و الْآمَالُ إِلَیهِ بِهِمْ

 سختی ها نجات داد و ،قدرت تحمل ناراحتی ها را برای ترس از خویش مشاهده نمود، آنان را از تنگنای وبال

ت آنها را به عزت و بزرگواری، ترس آنها را به امنیت تبدیل فرمود. آنان را حاکم و زمامدار و پیشوای انسان ذلّ

« ها قرار داد و آنقدر کرامت و بزرگی از طرف خداوند به آنان رسید که خیال آن را نیز در سر نمی پروراندند.

 (913، خطبه نهج البلاغه)

اگر امت اسلامی به وظایق خود، از جمله بردباری و استقامت در برابر سختی ها دهد که ، نشان میاین روایت

که ناشی از تربیت اجتماعی صحیح و اسلامی می باشد عمل کنند، به کرامت وصف نایافتنی در امور مختلف 

مود ت انسان ها نهی می فرزندگی دست می یابند. از طرفی حضرت علی )ع( از هرگونه عامل تخریب کننده عزّ



و هیچ وقت حاضر نبود که اعمال و رفتار دیگران یا عمل خودشان سبب لطمه زدن به کرامت انسانی اشخاص 

یان تعلیم و تربیت می باشد. به طور مثال حضرت علی )ع( شود. این امر بزرگترین درس تربیتی برای تمامی مربّ

عْ فَإِنَّ مشَْیَ مِثلِْکَ مَعَ مِثْلِى فتِْنَةٌ للِْوَالِى وَ ارجِْ »به شخصی که پیاده در رکاب ایشان حرکت می کرد، فرمودند: 

« ؛ بازگرد که پیاده رفتن چون تویی با چون منی موجب فریفته شدن والی و خواری مؤمن است.مَذَلَّةٌ لِلْمُؤْمِنِ

 (333)همان، حکمت

 دلالت های تربیتی این مبنا

یک نظام تربیتی کارآمد، بستر مناسبی را  ،وقتی میسر است که ،حفظ و ارتقاء کرامت انسانی در یک جامعه

برای حفظ و ارتقای کرامت انسانی در جامعه و بین مردم فراهم کند. یعنی با ترتیبی شایسته، رعایت احترام 

حفظ متقابل را به افراد آموخته و افراد را به رعایت شئون همدیگر ترغیب نماید و خود نیز عملاً کرامت انسان را 

نماید. اگر چنین اتفاقی افتاد، حق، میان مردم عزیز می شود و همه انسان ها از عواملی که سبب پستی و دنائت 

 می شود، دوری می گزینند.

ها یل و خواستار مکارم و نیکیانسان را متما ،که ن استی حاصل می شود ایآنچه به واسطه کرامت برای متربّ

کرامت انسانی بیابد، میل به مکارم مت قرارگیرد و همه امور تربیتی صورتی ازکند. وقتی اساس تربیت برکرامی

خود را برتر از آن می بیند که به حرام ها که پستی  ،در آدمی جوانه می زند و به بردباری می نشیند و انسان کریم

را فراهم می کند.  آور است، میل کند. چنین انسانی از نافرمانی و تباهکاری پاک می شود و بستر تعالی خود

 (383: 9311)دلشاد تهرانی، 

سال، برای نقشی که تکریم به کودکان می  سانی کرامت انسان ها، کرامت کودک و بزرگ افزون بر یک

 تواند در تربیت آنها داشته باشد؛ بایستی مورد تکریم و احترام بیشتری قرار گیرد.

ا دوست دارد و در جهت حفظ آن می کوشد و در اولاً انسان دارای حبّ ذات است و هر انسانی خود ر

موقعیتی که در آن احساس بی حرمتی کند پرهیز کرده و با آن به مقابله برمی خیزد. امام صادق )ع( در این باره 

طبعت القلوب علی حبّ من أحسن الیها و بغض من أساء الیها؛ قلب های انسان ها بر دوستی با کسی »می فرماید: 

 (113: 99، ج9331)حرعاملی، « کی کند و دشمنی با کسی که به آنها بدی کند سرشته شده است.که بر آنها نی

کند، دیگر سخنان و تعلیمات آنها نه تنها در او یان خود احساس بی احترامیثانیاً اگر کودک از والدین یا مربّ

ممکن است، طرف بغض آنها را در  اثر تربیتی ندارد؛ بلکه اثر معکوس و ضد تربیتی به بار خواهد آورد. چرا که

 دل داشته باشد و پذیرای حرف آنان نباشد.
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